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भारत और अमेररका में निजता के अधिकार का तुलिात्मक 
अध्ययि:-भारतीय संविधान के अनुच्छेद 21 के विशेष संदभभ में 

डॉ. अभिषेक यादव, पीएच.डी, राजनीति ववज्ञान वविाग, दीनदयाल उपाध्याय गोरखपुर 
विश्िविद्यालय, गोरखपुर 

मयंक स हं, शोध छात्र, राजनीति ववज्ञान वविाग, दीनदयाल उपाध्याय गोरखपुर ववश्वववद्यालय, 

गोरखपुर 
सत्यपाल यादव, शोध छात्र, राजनीति विज्ञान विभाग, दीनदयाल उपाध्याय गोरखपुर विश्िविद्यालय, 

गोरखपुर 
पररचय 
भारिीय  ंविधान के अनुच्छेद 21 में कहा 
गया है कक “कक ी भी व्यक्ति को कानून 
द्िारा स्थावपि प्रकिया के अनु ार ही उ के 
जीिन या व्यक्तिगि स्ििंत्रिा  े िचंिि 
ककया जाएगा”। अनुच्छेद 21 को पढ़ने के 
बाद, यह व्याख्या की गई है कक ‘जीिन’ 
शब्द में जीिन के िे  भी पहलू शासमल हैं 
जो कक ी व्यक्ति के जीिन को  ाथथक, पूर्थ 
और जीने योग्य बनािे हैं। तनजिा के 
अचधकार के बबना जीिन का अचधकार पूरा 
नहीं होिा। प्रौद्योचगकी ने हमारे जीिन के 
हर हहस् े पर आिमर् ककया है िाहे िह 
आिमर् िांतछि हो या नहीं, हम यह 
 ुतनक्श्िि नहीं कर  किे हैं कक हम जो 
कहिे हैं िह कक ी िी रे पक्ष द्िारा  नुा 
गया है या नहीं, िाहे िह िांतछि हो या 
नहीं। हमारे मोबाइल में हमारी बहुि  ारी 
जानकारी होिी है और मोबाइल में कोई भी 
ऐप डाउनलोड करिे  मय हम अपने 
मोबाइल की  ारी जानकारी उ  एक्ललकेशन 
बनाने िाली कंपनी को  ाझा करने की 
 हमति देिे हैं। आप  ोशल मीडडया पर जो 
कुछ भी  ाझा करिे हैं, दतुनया को आपके 
 मझने  े पहले ही पिा िल जािा है। 

भारि के  ंविधान में अनुच्छेद 21 के िहि 
तनजिा का अचधकार शासमल है, जो जीिन 
और व्यक्तिगि स्ििंत्रिा के अचधकार का 
एक अतनिायथ हहस् ा है।  'गोपनीयिा' शब्द 
एक गतिशील अिधारर्ा है और यह जीिन 
और व्यक्तिगि स्ििंत्रिा के अचधकार का 
असभन्न अंग है। भारिीय  ंविधान के िहि 
अनुच्छेद 21 का दायरा बहुआयामी है। टोर्टथ , 
आपराचधक कानून और  ंपवि कानून भी 
गोपनीयिा के अचधकार को मान्यिा देिे हैं। 
गोपनीयिा एक ऐ ी िीज है जो व्यक्तिगि 
गोपनीयिा  े  ंबंचधि है और क्ज े 2017 
में के.ए . पुर्टटस्िामी बनाम भारि  ंघ जै  े
ऐतिहास क मामले के पाररि होने  े पहले 
 ंरक्षक्षि करने की आिश्यकिा थी तयोंकक 
इ े पहले भारिीय  ंविधान के िहि मौसलक 
अचधकार नहीं माना जािा था।  हालााँकक, 
हमारी भारिीय न्यायपासलका ने ििथमान में 
गोपनीयिा के  ंबंध में एक विसशष्ट  ीमा 
िय की है और इ का पररर्ाम यह है कक 
गोपनीयिा का अचधकार अब एक मौसलक 
अचधकार के रूप में मान्यिा प्रालि है, जो 
अनुच्छेद 21 के िहि अंितनथहहि है।  ंयुति 
राज्य अमेररका में गोपनीयिा के अचधकार 
को अत र राज्य के अतनिायथ हहिों के  ाथ 
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 ंिुसलि ककया जाना िाहहए, क्ज में 
 ािथजतनक  ुरक्षा को बढ़ािा देना और 
जीिन की गुर्ििा में  ुधार करना शासमल 
है।  ंयुति राज्य अमेररका में गोपनीयिा के 
अचधकार को िौथे  ंशोधन, िौदहिें  ंशोधन 
और नौिें  ंशोधन  हहि विसभन्न अचधकारों 
 े बनाया गया है। यूए   ुप्रीम कोटथ ने 
1886 में बॉयड बनाम यूनाइटेड स्टेर्ट  में 
व्यक्तिगि  ुरक्षा, व्यक्तिगि स्ििंत्रिा और 
तनजी  ंपवि के अक्षम्य अचधकार का 
उल्लंघन करिे हुए अिैध िलाशी और जब्िी 
को बरकरार रखा। 
 ंयुति राज्य अमेररका में तनजिा के 
अचधकार का अथथ अत र व्यक्तिगि 
स्िायििा का अचधकार या यह िुनने का 
अचधकार होिा है कक कुछ तनक्श्िि कायथ 
करने हैं या नहीं या कुछ तनक्श्िि अनुभि 
प्रालि करना है या नहीं। यू.ए .  वंिधान ने 
अपने विसभन्न  ंशोधनों के माध्यम   े
तनजिा के अचधकार को मान्यिा दी है जै  े
विश्िा ों की तनजिा की  ुरक्षा,  ैतनकों के 
आिा  के सलए घर के उपयोग के विरुद्ध 
तनजिा की  ुरक्षा, अनुचिि खोजों के 
विरुद्ध तनजिा की  ुरक्षा, आत्म-दोष के 
विरुद्ध  ुरक्षा, जो बदले में व्यक्तिगि 
जानकारी की गोपनीयिा की रक्षा करिी है। 
तनजिा के अचधकार का  ब े अचधक बार 
14िें  ंशोधन के उचिि प्रकिया खंड में 
उल्लेख ककया गया है, क्ज में कहा गया है: 
कोई भी राज्य ऐ ा कोई कानून नहीं 
बनाएगा या लागू नहीं करेगा जो  ंयुति 
राज्य के नागररकों के विशेषाचधकारों या 
प्रतिरक्षा को कम करेगा; न ही कोई राज्य 
कानून की उचिि प्रकिया के बबना कक ी 

व्यक्ति को जीिन, स्ििंत्रिा या  ंपवि   े
िंचिि करेगा; न ही अपने अचधकार क्षेत्र के 
भीिर कक ी व्यक्ति को कानूनों के  मान 
 ंरक्षर्  े िंचिि करेगा।  प्रौद्योचगकी के 
विका  ने दतुनया को डडक्जटल दतुनया में 
बदल हदया है और अब यह व्यक्ति की 
तनजिा को अपने तनयंत्रर् में लेने की कगार 
पर है। जै े-जै े कनेक्तटविटी और  ूिना 
की पहुाँि बढ़ी है, व्यक्तिगि डटेा उल्लघंन 
और  ामाक्जक जीिन में अ मानिा का 
जोखखम भी बढ़ा है। इ  प्रकार प्रौद्योचगकी 
न केिल  ूिना की पहुाँि को बदलकर 
तनजिा को प्रभाविि करिी है, बक्ल्क तनजिा 
के मानदंडों को भी बदल देिी है। उदाहरर् 
के सलए,  ोशल नेटिककिं ग  ाइर्ट  
उपयोगकिाथओं को अचधक जानकारी  ाझा 
करने के सलए आमंबत्रि करिी हैं, क्जिना िे 
अन्यथा  ाझा कर  किे हैं। यह 
"ओिरशेयररगं" लोगों द्िारा स्िीकायथ 
अभ्या  बन जािा है। लेककन हममें   े
अचधकांश लोग यह नहीं जानिे कक कोई भी 
उ  जानकारी का दरुुपयोग कर  किा है। 
इ  क्स्थति में नागररकों की तनजिा के 
अचधकार की  ुरक्षा बहुि आिश्यक है और 
के.ए . पुर्टटस्िामी बनाम भारि  ंघ के 
फै ले के 3  ाल बाद भी, न िो  ंविधान 
में कोई स्पष्ट प्रािधान ककया गया है और 
न ही नागररकों की तनजिा के अचधकार की 
रक्षा के सलए कोई कानून बनाया गया है। 
अध्ययि के उद्देश्य और लक्ष्य:- 

1) िारि और अमेररका में तनजिा के अधधकार 

के ववकास का िुलनात्मक अध्ययन 
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2) िारि के संववधान के अनुच्छेद 21 के िहि 

तनजिा के अधधकार की अवधारणा के बारे में 
अध्ययन करना 
3) अध्ययन करना कक आज की डडजजटल दतुनया 
और सोशल मीडडया के अत्यधधक उपयोग में 
तनजिा का अधधकार ककस िरह खिरे में है 

4) िारि में तनजिा के अधधकार पर जे. 
पुट्टस्वामी बनाम यूओआई के फैसले के प्रिाव 

का अध्ययन करना।  
5) संयुक्ि राज्य अमेररका में गोपनीयिा के 

अधधकार की सुरक्षा के भलए संयुक्ि राज्य 

अमेररका में लागू ककए गए कानूनों का अध्ययन 

करना।  
साहित्य की समीक्षा:- 
1.डटेा सुरक्षा कानून पर न्यायमूर्त भ बी एन 

श्रीकृष्ण सममर्त की ररपोटभ:-सेवातनवतृ्त सवोच्च 

न्यायालय के न्यायाधीश न्यायमूति ि बी एन 

श्रीकृष्ण की अध्यक्षिा वाली सभमति ने 28 

जुलाई 2018 को सरकार को "डटेा सुरक्षा ढांचे" 

पर अपनी ररपोटि सौंपी है। ररपोटि में इस बाि पर 

जोर ददया गया है कक नागररकों के दहिों और 

राज्य की जजम्मेदाररयों की रक्षा की जानी चादहए, 

लेककन व्यापार और उद्योग की कीमि पर नहीं। 
सभमति की ररपोटि पर कें द्र सरकार ने व्यजक्िगि 

डटेा संरक्षण ववधेयक, 2019 का मसौदा िैयार 

ककया और संसद में पेश ककया। इस मसौदा 
ववधेयक ने गोपनीयिा डटेा की सुरक्षा के भलए 

डटेा सुरक्षा ढांचा पेश ककया। 
2. डरै्नयल ज ेसोलोि ेद्िारा सूचना गोपनीयता 
कानून का संक्षक्षप्त इर्तहास :-यह शोध लेख 

औपतनवेभशक काल स े लेकर वििमान िक 

संयुक्ि राज्य अमेररका में सूचना गोपनीयिा 
कानून का संक्षक्षप्ि इतिहास प्रदान करिा है। यह 

पिा लगािा है कक नई िकनीकों के जवाब में 

कानून कैसे उिरा और बदला है जजसने 

व्यजक्िगि जानकारी के संग्रह, प्रसार और 

उपयोग को बढाया है।  
3. अनुच्छेद 21: भारतीय संविधान में जीिन, 

स्ितंत्रता और सम्मान की संहहता हाडभकिर – 1 

जनिरी 2020 एस मशिकुमार और जी कामेश्िरी 
द्िारा, जेनेररक प्रकाशन (जनिरी 2020) :- 

लेखक की मांग है कक कक ी भी लोकिंत्र में, 
देश के नागररकों के जीिन की रक्षा के सलए 
कानून बनाकर जीिन की  ुरक्षा के सलए 
उचिि उपाय अपनाना  रकार का किथव्य 
है। इ  प्रकार भारि के  ंविधान का 
अनुच्छेद - 21 सवोच्च महत्व के मूल्य को 
दशाििा है। नकारात्मक िाषा में भलखे गए इस 

अनुच्छेद में कहा गया है कक ककसी को िी उसके 

जीवन या व्यजक्िगि स्विंत्रिा से वंधचि नही ं
ककया जाएगा, भसवाय कानून द्वारा स्थावपि 

प्रकिया के।  1950 में ए. के. गोपालन के लेख की 
जस्थर, यांत्रत्रक और ववशुद्ध रूप से शाजददक 

व्याख्या से, जजसे 'कानूनी प्रत्यक्षवाद का 
उच्चिम स्िर' कहा गया था, जीवन और 

स्विंत्रिा की सुरक्षा के प्रति सवोच्च न्यायालय 

के रवैये में ववशेष रूप स े1978 में मेनका गांधी के 

बाद बदलाव आया है। कई न्यातयक घोषणाओ ं

के बाद अनुच्छेद 21 को मौभलक अधधकारों का 
मूल माना जािा है, यह लोगों के भलए कई ठोस 

अधधकारों का स्रोि बन गया है। अनुच्छेद 21 

वपछले 70 वषों में इसी नाम के अनुच्छेद के 

ववभिन्न पहलओुं के ववकास की ववस्ििृ चचाि है। 
4. भारत में निजता का अधिकार: अविारणा 
और ववकास  - रवविंदर कुमार और गौरव 
गोयल, लाइटनििंग सोसस पब्ललकेशि (जिवरी 
2016) :- गौरि गोयल और रविदंर कुमार 
का िकथ  है कक भारि में तनजिा कानून 
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कमजोर हैं तयोंकक राजनेिा इ े बिाने के 
सलए कानून पाररि करने में विफल रहे हैं। 
पक्श्िम में भी, यह हमेशा स्पष्ट नहीं होिा 
है कक तनजिा के मामले में तया  ंरक्षक्षि है। 
िे आगे िकथ  देिे हैं कक कक ी का तनजी क्षेत्र 
व्यक्तिपरक होिा है और कक ी की  ंस्कृति, 
पयाथिरर् और आचथथक क्स्थति पर तनभथर 
करिा है। उदाहरर् के सलए, मीडडया लगािार 
प्रस द्ध और यहााँ िक कक कम प्रस द्ध 
व्यक्तियों के तनजिा के अचधकार का 
उल्लंघन करिा है। भारि में तनजिा की 
जााँि करिे हुए, लेखक इ  बाि पर प्रकाश 
डालिे हैं: - तयों कुछ िगथ के लोग द ूरों की 
िुलना में अचधक तनजिा का आनंद लेिे हैं; 
- कै े िकनीक तनजिा के प्रति हमारे 
दृक्ष्टकोर् को बदल रही है; और - तयों लोग 
द ूरों के तनजी स्थान में झााँकने के सलए 
मजबूर मह  ू करिे हैं।  हालांकक 
गोपनीयिा एक  रल अिधारर्ा की िरह 
लग  किी है, लेककन अगर आप भारि में 
इ े  ंरक्षक्षि करने का कोई मौका िाहिे हैं 
िो इ के ऐतिहास क  ंदभथ, इ े तनयंबत्रि 
करने िाले कानूनों और यह कै े बदलिा 
रहिा है, इ े  मझना महत्िपूर्थ है। भारि 
के दोनों कानूनी विद्िान भारि में 
गोपनीयिा की जांि करिे हैं, यह पक्श्िम 
की गोपनीयिा  े कै े अलग है, और इ  े
 ंरक्षक्षि करने की आिश्यकिा तयों है, इ  
पुस्िक में  मझाया गया है। 
5. भारत, अमेररका और यूरोपीय संघ में 
गोपनीयता और डटेा संरक्षण कानून, जाविद 

अहमद डार द्िारा, वालिट प्रकाशि (माचस 
2019):- लेखक व्यि ाय के िैक्श्िक 
पररप्रेक्ष्य को ध्यान में रखिे हुए डटेा  ंरक्षर् 

कानूनों की अंिदृथक्ष्ट प्रदान करिा है, 
इ सलए, कई अचधकार क्षेत्र शासमल हैं 
तयोंकक पेशेिरों को अत र विसभन्न क्षेत्रों के 
कानूनों को जानना आिश्यक होिा है। यह 
विषय पर  मेककि जानकारी प्रस्िुि करने 
का एक प्रया  है और  ामग्री को  ंक्षक्षलि 
और बबदं ुिक रखा गया है िाकक पाठकों को 
बहुि अचधक  मय खिथ ककए बबना ज्ञान 
प्रालि करने में मदद समल  के। यह पुस्िक 
भारि, अमरेरका और यूरोपीय  ंघ में 
गोपनीयिा और डटेा  ंरक्षर् कानूनों के 
अचधकार के विका  को  मझने में मदद 
करेगी। 
6.गोपनीयता का अधधकार पेपरबैक - कैरोलीन 

कैनेडी और एलेन एल्डरमैन द्िारा, विटेंज 

प्रकाशि (फरवरी 1997):-इ  पुस्िक में, 
लेखक एक कहानी  ुनािा है - पुसल  एक 
महहला की िलाशी लेिी है क्ज े मामलूी 
यािायाि उल्लंघन के सलए चगरफ्िार ककया 
गया है? तया कोई पबत्रका आपकी अनुमति 
के बबना आपकी शमथनाक िस्िीर प्रकासशि 
कर  किी है? तया आपके बॉ  को आपका 
ईमेल पढ़ने का अचधकार है? तया कोई 
कंपनी अपने कमथिाररयों की नौकरी के बाद 
की जीिनशैली पर नजर रख  किी है - 
और उन लोगों को तनकाल  किी है जो 
शराब पीिे हैं, धूम्रपान करिे हैं या  मान 
सलगं के  ाथी के  ाथ रहिे हैं? हालााँकक 
गोपनीयिा शब्द  ंविधान में नहीं है, हममें 
 े अचधकांश का मानना है कक हमें अकेले 
रहने का अविभाज्य अचधकार है। कफर भी 
गभथपाि के युद्ध के मैदान  े लेकर  ूिना 
राजमागथ िक के क्षते्रों में गोपनीयिा घेरे में 
है।  इ  आंख खोलने िाली और कभी-कभी 
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रोंगटे खड े कर देने िाली ककिाब में, 
एल्डरमैन और कैनेडी ने हाल के  ैकडों 
मामलों का  िेक्षर् ककया है, क्ज में आम 
नागररकों को  रकार, व्यि ायों,  मािार 
मीडडया और अपने पडोस यों के हस्िक्षेप का 
 ामना करना पडा है। एक  ाथ िौंकाने 
िाला और सशक्षाप्रद, अद्यिन और 
ऐतिहास क पररप्रेक्ष्य में  मदृ्ध, द राइट टू 
प्राइिेट हमारे  मय के  ब े अचधक िाजथ 
ककए गए मुद्दों में  े एक के सलए एक 
अमूल्य मागथदसशथका है।  
7. गोपिीयता और डटेा सुरक्षा कािूि, 
ववललयम मैकगेवरि द्वारा, फाउिं डशेि प्रेस 
प्रकाशि (जूि 2016):-इ  पुस्िक में लेखक 
कानून के एक गतिशील और िेजी  े बढ़ि े
क्षेत्र का पररिय देिा है क्ज े पढ़ाना भी 
मजेदार है। पारंपररक विषयों जै े कक टोटथ 
या िौथे  ंशोधन  े परे, इ का किरेज 
FTC प्रििथन, चिककत् ा गोपनीयिा और 
पैहियट एतट जै े िधैातनक और तनयामक 
व्यिस्थाओं िक फैला हुआ है। यह पुस्िक 
िैक्श्िक गोपनीयिा कानून और डटेा  ुरक्षा 
पर महत्िपूर्थ ध्यान देिी है।  पारंपररक के  
अंशों को वितनयामक  ामचग्रयों, के  स्टडीज 
और काल्पतनक  मस्याओं के  ाथ समलाकर, 
गोपनीयिा और डटेा  ंरक्षर् कानून छात्रों 
को कक ी भी प्रकार के  ंगठन में व्यक्तिगि 
जानकारी के प्रबंधन की िास्िविक दतुनया 
की कानूनी िुनौतियों के सलए िैयार करिा 
है - जो हर ग्राहक की बढ़िी जरूरि है। 
8. शुभम मोंधगया का लेख “भारत में र्नजता के 

अधधकार का कानूनी विश्लेषण”, 13 मई, 

2019:-इस लेख में लेखक ने कहा है कक, िारि 

का संववधान अनुच्छेद 21 के िहि तनजिा के 

अधधकार को शाभमल करिा है, जो जीवन और 

व्यजक्िगि स्विंत्रिा के अधधकार का एक 

अतनवायि दहस्सा है। 'गोपनीयिा' शदद पर जोर 

देिे हुए, यह एक गतिशील अवधारणा है जजस े

स्पष्ट करने की आवश्यकिा थी। िारिीय 

संववधान के िहि अनुच्छेद 21 का दायरा 
बहुआयामी है। अपकृत्य कानून, आपराधधक 

कानून और संपवत्त कानून िी तनजिा के 

अधधकार को मान्यिा देिे हैं। तनजिा एक ऐसी 
चीज है जो व्यजक्िगि तनजिा से संबंधधि है और 

जजसे 2017 में के.एस. पुट्टस्वामी बनाम िारि 

संघ जैसे ऐतिहाभसक मामले के पाररि होने स े

पहले संरक्षक्षि करने की आवश्यकिा थी, क्योंकक 

पहले इसे िारिीय संववधान के िहि मौभलक 

अधधकार नही ंमाना जािा था।  हालााँकक, हमारी 
िारिीय न्यायपाभलका ने वििमान में 
गोपनीयिा के संबंध में एक ववभशष्ट सीमा िय 

की है और इसका निीजा यह है कक गोपनीयिा 
का अधधकार, इसे अब एक मौभलक अधधकार के 

रूप में मान्यिा दी गई है, जो अनुच्छेद 21 के 

िहि अंितनिदहि है। 
 9. आस्था उम्मत द्िारा लेख, गोपनीयता एक 

मौमलक अधधकार के रूप में, 5 अक्टूबर, 2020:- 

उक्ि अनुच्छेद में प्रावधान है कक प्राचीन िारि 

में गोपनीयिा के अधधकार की अवधारणा को 
दहदंओुं के प्राचीन ग्रंथ में खोजा जा सकिा है। 
दहिोपदेश में उन कुछ मामलों को शाभमल ककया 
गया है जैसे पाररवाररक मामले, पूजा और सेक्स 

को प्रकटीकरण से बचाया जाना चादहए। प्राचीन 

काल में गोपनीयिा 'सकारात्मक नैतिकिा' स े

संबंधधि थी। लेककन प्राचीन िारिीय ग्रंथों में यह 

अवधारणा अस्पष्ट थी। आधुतनक िारि में 
गोपनीयिा के अधधकार के मुद्दे पर पहली बार 

संववधान सिा की बहस में चचाि की गई थी, 
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लेककन इसे िारि के संववधान में शाभमल नही ं
ककया गया था।  संववधान के िहि मौभलक 

अधधकार और सामान्य कानूनी अधधकार के रूप 

में तनजिा के अधधकार के मुद्दे पर 1960 के 

दशक स ेववचार ककया जा रहा है। 
10.थीमसस चटजी, संगीता द्िारा, थीभसस का 
शीषिक गोपनीयिा का अधधकार और इसके 

वििमान रुझान यूएसए यूके और िारि की 
कानूनी प्रणाभलयों के िहि एक िुलनात्मक 

अध्ययन, वषि 2017, ववश्वववद्यालय का नाम: 

उत्तर बंगाल ववश्वववद्यालय - इस थीभसस में 
शोधकिाि ने कहा कक, गोपनीयिा िारि में किी 
िी ववदेशी नही ंथी; बजल्क यह िारि की समदृ्ध 

सांस्कृतिक ववरासि की गहरी जडें वाली प्रथा में 
अंितनिदहि थी। आधुतनक काल में यू.एस.ए. में 
गोपनीयिा के अधधकार का ववकास वॉरेन-ब्रैंडडस 

लेख और यू.एस. संववधान के चौथे संशोधन के 

िहि खोज और जदिी मामलों पर आधाररि है, 

जजसका अतंिम पररणाम गोपनीयिा 
अधधतनयम, 1974 है। यू.के. में गोपनीयिा का 
कोई कानून नही ंथा; इसके बजाय, ववश्वास के 

उल्लंघन का कानून था।  ववभिन्न कानूनी 
ववकासों की मदद स,े 1972 में यंगर कमटेी की 
ररपोटि प्रस्िुि की गई, जजसका अंतिम पररणाम 

डटेा संरक्षण अधधतनयम, 1998 है। यद्यवप 

आधुतनक काल में गोपनीयिा की सुरक्षा के भलए 

िारि यू.के. और यू.एस.ए. स े बहुि पीछे है, 

लेककन यह ववभिन्न ववधायी और न्यातयक 

ववकासों स े िी समदृ्ध है, जजसने अंििः 
गोपनीयिा के अधधकार ववधेयक, 2011 को 
जन्म ददया है, जजसे अब गोपनीयिा ववधेयक, 

2014 के रूप में जाना जािा है। गोपनीयिा का 
अधधकार जीवन और व्यजक्िगि स्विंत्रिा के 

अधधकार के िहि एक महत्वपूणि अधधकार है 

और मानवाधधकार कानून का एक अभिन्न अंग 

िी है जो समकालीन सामाजजक पररदृश्य में 
सिी के भलए धचिंा का ववषय है। गोपनीयिा का 
मिलब केवल एकांि जीवन जीना नहीं है, बजल्क 

ववशेष रूप से यह ककसी के तनजी जीवन में 
अनधधकृि और अनुधचि हस्िक्षेप से स्विंत्रिा 
को दशाििा है।  
11.प्रशांत एस देसाई द्िारा थीमसस, थीभसस का 
शीषिक सूचना प्रौद्योधगकी के युग में गोपनीयिा 
के अधधकार का कानूनी संरक्षण एक समीक्षा, 
वषि 31/10/2013, ववश्वववद्यालय का नाम 

कनािटक ववश्वववद्यालय। इस थीभसस में 
शोधकिाि ने गोपनीयिा के अधधकार के कानूनी 
संरक्षण के महत्व और आवश्यकिा को ववस्िार 

से बिाया और कहा कक 'गोपनीयिा' की मान्यिा 
इतिहास और धमि में गहराई से तनदहि है। कई 

धाभमिक शास्त्र, ग्रंथ और शास्त्रीय लेख 

गोपनीयिा के महत्व को पहचानिे हैं। कुरान1 

और पैगंबर मोहम्मद की बािों में गोपनीयिा की 
मान्यिा है। बाइत्रबल में गोपनीयिा के कई संदिि 
हैं और यहूदी कानून ने लंबे समय स े 'देखे जाने 

से स्विंत्रिा' की अवधारणा को मान्यिा दी है। 
पचास साल पहले, अंगे्रजी लेखक जॉजि ऑरवेल, 

जजनके उपन्यासों में व्यजक्िगि स्विंत्रिा के 

नुकसान का डर हावी था, ने एक अधधनायकवादी 
राज्य की कल्पना की थी जहााँ उन्नि िकनीकों 
का उपयोग लोगों की तनगरानी के भलए ककया 
जाएगा।  'त्रबग ब्रदर' हम पर नज़र रखेगा और 

गोपनीयिा अिीि की बाि हो जाएगी। सूचना 
और संचार िांति (ICR) के इस युग में ऑरवेल की 
आशंकाएाँ सच सात्रबि हुई हैं। गोपनीयिा एक 

मौभलक मानव अधधकार है जजसे संयुक्ि राष्र 

मानवाधधकार घोषणापत्र, नागररक और 

राजनीतिक अधधकारों पर अंिरािष्रीय वाचा और 
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कई अन्य अंिरािष्रीय और क्षेत्रीय संधधयों में 
मान्यिा प्राप्ि है। गोपनीयिा मानवीय गररमा 
और संघ की स्विंत्रिा और अभिव्यजक्ि की 
स्विंत्रिा जैसे अन्य प्रमुख मूल्यों का आधार है। 
यह आधुतनक युग के सबसे महत्वपूणि 
मानवाधधकार मुद्दों में से एक बन गया है। 
शोि पद्िनत:- सैद्धांर्तक अनुसंधान: डेटा 
पुस्िकों, पबत्रकाओं, ररपोटों, थीस  , शोध 
प्रबंधों, लेखों, पबत्रकाओं, शोध पत्रों,  िोच्ि 
न्यायालय के विसभन्न तनर्थयों, यूए ए 
 ंविधान के अचधकारों के विधेयक, यूए ए 
के  ंघीय न्यायालय के विसभन्न तनर्थयों, 
गोपनीयिा के अचधकार की  ुरक्षा के सलए 
यूए ए के विसभन्न विधानों, यूरोपीय  ंघ के 
जीडीपीआर के माध्यम  े एकत्र ककया जािा 
है। 
शोध पत्र का महत्ि:- 
तनजिा का अचधकार एक ऐ ा अचधकार है 
जो अनुच्छेद 21 के आयामों को व्यापक 
बनाने के बाद अक्स्ित्ि में आया है। 
 ंविधान विशेष रूप  े तनजिा का कोई 
अचधकार प्रदान नहीं करिा है। हालााँकक, इ  
िरह के अचधकार को भारिीय  ंविधान के 
अनुच्छेद 21  े  िोच्ि न्यायालय द्िारा 
मान्यिा दी गई है। इ  शोध में हम 
अनुच्छेद 21 के एक नए आयाम पर ििाथ 
करेंगे जो कक तनजिा का अचधकार है और 
इ का अमेररकी  ंविधान के  ाथ 
िुलनात्मक अध्ययन करेंगे। गोपनीयिा हमें 
 ीमाएाँ बनाने और अपने जीिन में अनुचिि 
हस्िक्षेप  े खुद को बिाने में  क्षम बनािी 
है, क्ज  े हम यह िय कर पािे हैं कक हम 
कौन हैं और हम अपने आ पा  की दतुनया 
के  ाथ कै  े बाििीि करना िाहिे हैं। 

तनजिा का अचधकार हमें राज्यों द्िारा 
शक्ति के मनमाने और अनुचिि उपयोग   े
बिािा है। 
सिंयुक्त राज्य अमेररका में निजता के 
अधिकार का ववकास:- 
मानव सभ्यिा के इतिहास में आधुतनक काल के 

दौरान बहुि पुराने ददनों स े ही संयुक्ि राज्य 

अमेररका में तनजिा के अधधकार के तनशान पाए 

जािे हैं। यद्यवप यह अधधकार संयुक्ि राज्य 

अमेररका में अन्य यूरोपीय या एभशयाई देशों की 
िुलना में व्यापक रूप से ववकभसि हुआ है, 

लेककन इस अधधकार का ववधायी ववकास वहा ं
बड े पैमाने पर नही ं पाया गया है, बजल्क यह 

मुख्य रूप से न्यातयक ववकास पर आधाररि है। 
वास्िव में, सामान्य कानून ने किी िी तनजिा 
के अधधकार को मान्यिा नही ं दी है। चंूकक 

अमेररकी कानूनी प्रणाली सामान्य कानून 

प्रणाली पर आधाररि थी, इसभलए, ककसी िी 
ववधायी अधधतनयमन के भलए इस अधधकार को 
शुरू से ही उपेक्षक्षि ककया गया था। इसके अलावा, 
संयुक्ि राज्य अमेररका की अदालिों ने िी 20वी ं
सदी की शुरुआि िक इस कारण से इस 

अधधकार को संरक्षण के भलए नहीं माना है।  
20वी ंसदी की शुरुआि में ही यह अमेररका में एक 

महत्वपूणि मुद्दा बन गया था, क्योंकक िब स े

लेकर अब िक तनजिा के अधधकार को कानूनी 
अधधकार के रूप में ववचार करने, इसकी प्रकृति, 

सीमा तनधािररि करने और इसके संरक्षण के भलए 

उपाय सुझाने के भलए अमेररकी अदालिों में 
असंख्य मामले आए हैं।  अधधक ववशेष रूप स,े 

गोपनीयिा की धचिंा को संयुक्ि राज्य अमेररका 
में, आधुतनक काल में, ददसंबर, 1890 में हाविडि लॉ 
ररव्यू में सैमुअल वॉरेन और लुइस ब्रैंडडस द्वारा 
“गोपनीयिा का अधधकार” शीषिक स ेप्रभसद्ध 
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लेख के प्रकाशन के साथ समझा गया है। 188 

इसे आधुतनक काल में गोपनीयिा की उत्पवत्त 

कहा जािा है, क्योंकक इसने आधुतनक काल में 
गोपनीयिा के अधधकार की अत्यधधक 

िात्काभलकिा को तनददिष्ट ककया है और 

आधुतनक काल में गोपनीयिा के आिमण की 
एक गंिीर िकनीक पर प्रकाश डाला है, जजसे 
‘खोजी पत्रकाररिा’ कहा जािा है। इसने 

तनधािररि ककया है कक, चाहे जो िी कारण हो, 
लेककन ककसी िी िरह से ‘अटूट मानव 

व्यजक्ित्व’ या मानव के अंतिम व्यजक्ित्व को 
मानवीय सम्मान के साथ जीने के अधधकार के 

साथ जोडा नहीं जा सकिा है, जजसका संरक्षण 

का अथि है, व्यजक्िगि गोपनीयिा के अधधकार 

का संरक्षण।  वॉरेन और ब्रैंडडस द्वारा उठाए गए 

गोपनीयिा के मुद्दों को अमेररका में अच्छी 
िरह से स्वीकार ककया गया है और धीरे-धीरे 

न्यायाधीशों ने गोपनीयिा स ेसंबंधधि मामलों 
में इस अनुच्छेद का उल्लेख करना शुरू कर ददया 
है। इस िरह, अमेररका में गोपनीयिा के 

अधधकार के ववकास के भलए एक नए युग की 
शुरुआि हुई है। इस सबंंध में, यहा ंयह उल्लेख 

करना उधचि है कक, यद्यवप गोपनीयिा के 

अधधकार का स्पष्ट रूप स ेउल्लेख नही ं ककया 
गया है या 'गोपनीयिा' शदद को अमेररकी 
संववधान में पररिावषि नही ं ककया गया है, 

लेककन यह पहले सशंोधन, चौथे संशोधन और 

अधधकारों के ववधेयक के प्रावधानों में तनदहि रूप 

से संरक्षक्षि है। 
अमेररकी संववधान में इस अधधकार का स्पष्ट 

उल्लेख न होने के कारण अमेररकी सुप्रीम कोटि 
द्वारा इस अधधकार के संरक्षण के भलए तनणिय 

देना एक समस्यापूणि मामला था। वॉरेन-ब्रैंडडस 

के लेख का प्रकाशन इस समस्या का समाधान 

बन गया है और इस प्रकार, न्यायाधीशों ने िब 

से अपन ेतनणियों में इस लेख का उल्लेख करना 
शुरू कर ददया है। वॉरेन-ब्रैंडडस लेख का पहला 
संदिि शूयलर बनाम कदटिस, 15 एन.वाई. सप. 

787 (1891) मामले में पाया गया है। इस मामले 

में, न्यूयॉकि  के सुप्रीम कोटि ने गोपनीयिा के 

उल्लंघन के मुद्दे पर ववचार ककया है, जजसे इस 

मामले से पहले अमेररका में किी नही ंउठाया 
गया था।  इस मामले में, क्या तनजी नागररकों 
को स्थानीय रूप से प्रमुख मदहला की मूति ि उसके 

पररवार की सहमति के त्रबना स्थावपि करने का 
अधधकार होगा और क्या यह गोपनीयिा के 

उल्लंघन का मामला होगा, यह वववाद का ववषय 

रहा है। वॉरेन-ब्रैंडडस लेख और वप्रसं अल्बटि 
बनाम स्रेंज, 1848 के प्रभसद्ध पुराने अंगे्रजी 
मामले के संदिि में, यह अदालि द्वारा माना 
गया है कक, यह मदहला के पररवार की अनुमति 

के त्रबना गोपनीयिा के उल्लंघन का मामला 
होगा। वॉरेन-ब्रैंडडस के लेख के प्रकाश में यू.एस.ए. 

में अगला महत्वपूणि मामला रॉबसिन बनाम 

रोचेस्टर फोजल्डगं बॉक्स कंपनी, 171 एनवाई 

538 (1902) मामला रहा है। यह एक न्यूयॉकि  
अपीलीय मामला रहा है, जहा ं गोपनीयिा के 

अधधकार का उल्लंघन कानून का सवाल रहा है।  
मुख्य न्यायाधीश पाकि र ने वॉरेन-ब्रैंडडस के लेख 

में पहली बार इस अधधकार के दाव ेका उल्लेख 

करके इस मामले में गोपनीयिा के अधधकार को 
मान्यिा दी है। अगला मामला िीन साल बाद 

आया है, जजसका फैसला जॉजजिया कोटि ने 

पावेभसच बनाम न्यू इंग्लैंड लाइफ इंश्योरेंस, 122 

गा. 190, 194 (1905) शीषिक से ककया है। इस 

मामले में गोपनीयिा के अधधकार के अजस्ित्व 

के बारे में सवाल उठाया गया है। इस मामले में, 
न्यायाधीश कॉब ने गोपनीयिा के अधधकार के 
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ववकास के स्रोि का पिा लगान ेकी कोभशश की है 

और फैसला ककया है कक, यह अधधकार प्राकृतिक 

कानून से प्राप्ि हुआ है। िदनुसार, इस मामले में 
प्राकृतिक कानून को गोपनीयिा के अधधकार के 

स्रोि के रूप में तनधािररि ककया गया है। इस िरह, 

संयुक्ि राज्य अमेररका में गोपनीयिा के 

अधधकार के ववकास की प्रकिया जारी रही है।  
अगला महत्वपूणि ऐतिहाभसक मामला जजसने 

इस प्रकिया को गति देने में मदद की है, वह है 

ओल्मस्टेड बनाम यूनाइटेड स्टेट्स (1928) 277 

यू.एस. 438। इस मामले का तनणिय न्यायमूति ि 
ब्रैंडडस के ववचारों से समदृ्ध हुआ है,िॉरेन-ब्रैंडड  
के लेख के प्रकाशन के लगभग 40  ाल 
बाद। इ  मामले में, अपराध के आरोपी 
व्यक्ति के खखलाफ तछपकर  ुनने, विशषे 
रूप  े टेलीफोन टैवपगं के जररए प्रालि  ाक्ष्य 
की स्िीकायथिा के बारे में मुद्दा उठाया गया 
है। जक्स्ट  ब्रैंडड  ने माना है कक, इ  िरह 
के  बूि  ंबंचधि व्यक्ति की गोपनीयिा के 
उल्लंघन के आधार पर अस्िीकायथ होंगे। इ  
फै ले में, जक्स्ट  ब्रैंडड  ने उन्नि िैज्ञातनक 
िकनीकों के जररए नागररकों के जीिन पर 
 ख्ि  रकारी तनगरानी के नुक ानों के बारे 
में ििाथ की है। अंि में, उन्होंने माना है कक, 
ऐ ी  ूिना प्रौद्योचगकी की खोज, जो मानि 
जीिन के हर क्षेत्र को तनगरानी में रख 
 किी है, अमेररकी नागररकों के गोपनीयिा 
के अचधकार के उल्लंघन के आधार पर 
अप्रत्यासशि है और  ख्ि  रकारी तनगरानी 
के खखलाफ  ुरक्षा के रूप में, उन्होंने 
गोपनीयिा का अचधकार या अकेले रहने का 
अचधकार तनधाथररि ककया है  ओल्मस्टेड 
मामले में न्यायमूति थ ब्रैंडड  का दृक्ष्टकोर् 
 मय बीिने के  ाथ  ंयुति राज्य अमेररका 

में अच्छी िरह   ेस्िीकार ककया गया कानून 
बन गया है, क्ज ने  ंयुति राज्य अमेररका 
में गोपनीयिा के अचधकार के विका  की 
प्रकिया में एक नया आयाम बनाया है। 
हालांकक ओल्मस्टेड मामले  े पहले विसभन्न 
अन्य मामलों ने गोपनीयिा के अचधकार को 
मान्यिा दी है, लेककन िास्िि में यह पहला 
मामला है क्ज ने  युंति राज्य अमेररका में 
गोपनीयिा के अचधकार को मजबूिी   े
स्थावपि ककया है। इ  अथथ में, यह  ंयुति 
राज्य अमेररका में गोपनीयिा के विका  के 
युग में एक महत्िपूर्थ मील का पत्थर के 
रूप में चिक्ननि है।  
यह 40  ाल बाद न्यायमूति थ ब्रैंडड  द्िारा 
अपने दृक्ष्टकोर् को कफर  े स्िीकार करने 
के कारर् भी महत्िपूर्थ है।  ंयुति राज्य 
अमेररका में अगला महत्िपूर्थ विका  
ओ बोनथ बनाम  ंयुति राज्य अमेररका 
(1966) 385 यू.ए . 323 मामले में हुआ 
है। इ  मामले में, न्यायमूति थ डगल  ने 
ओल्मस्टेड मामले में न्यायमूति थ ब्रैंडड  के 
अनुरूप अपने वििार व्यति ककए हैं।  इ  
प्रकार, न्यायमूति थ डगल  ने  ूिना एिं 
 ंिार प्रौद्योचगकी के व्यापक विका  के युग 
में तनजिा के अचधकार के उल्लंघन के बारे 
में आशंकाओं और चििंाओं को उठाया है, 
जहां मानि जीिन का कोई भी हहस् ा 
 रकारी तनगरानी  े मुति नहीं होगा। इ  
युग में, बबना कक ी प्रभािी न्यातयक या 
विधायी तनयंत्रर् के तछपकर  ुनने, जा  ूी 
करने और िायरटैवपगं के माध्यम  े बड े
पैमाने पर  रकारी तनगरानी  ंभि होगी। 
निीजिन, व्यक्तियों के शयनकक्ष भी 
 ी ीटीिी की तनगरानी में हो  किे हैं और 
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कोई भी डटेा माउ -क्तलक में उपलब्ध हो 
 किा है, क्ज  े एक ऐ ा  माज बन 
जाएगा, जहां व्यक्तिगि जीिन के  भी 
गुलि क्षेत्रों में  रकारी घु पैठ  ंभि होगी। 
अगर ऐ ी क्स्थति होिी है, िो यह तनक्श्िि 
रूप  े व्यक्तिगि तनजिा के गंभीर उल्लंघन 
का मामला होगा। 
इ सलए, अचधनायकिादी राज्य की 
अिधारर्ा कफर  े उभरेगी, क्ज की 
आधुतनक  मय में कभी उम्मीद नहीं की 
जानी िाहहए और इ सलए, गोपनीयिा के 
अचधकार की गारंटी  मय की मांग है। इ  
प्रकार, न्यायमूति थ डगल  ने आधुतनक 
अमेररकी जीिन में अतनयंबत्रि  रकारी 
तनगरानी पर जााँि के रूप में कायथ करने के 
सलए व्यक्तिगि गोपनीयिा के अचधकार के 
अक्स्ित्ि का  मथथन ककया है।  ंयुति राज्य 
अमेररका में गोपनीयिा के अचधकार के 
विका  की प्रकिया धीरे-धीरे िार महत्िपूर्थ 
अचधतनयमों  े  मदृ्ध हुई है, जै े  िथव्यापी 
अपराध तनयंत्रर् और  ुरक्षक्षि  डकें  
अचधतनयम, 1968, तनष्पक्ष िेडडट ररपोहटिंग 
अचधतनयम, 1970, अपराध तनयंत्रर् 
अचधतनयम, 1973 और गोपनीयिा 
अचधतनयम, 1974। ये  भी कानून  ंयुति 
राज्य अमेररका में कानून द्िारा गोपनीयिा 
की मान्यिा के महत्िपूर्थ उदाहरर् हैं। इन 
 भी में,  ब े महत्िपूर्थ कानून गोपनीयिा 
अचधतनयम, 1974 है, क्ज ने स्पष्ट विधायी 
प्रािधानों द्िारा गोपनीयिा को औपिाररक 
 ंरक्षर् हदया है।  इन कानूनों को 23 मई, 
1968 को सम ौरी के  ीनेटर एडिडथ िी. 
लॉन्ग द्िारा तनजिा के अचधकार को 
मान्यिा देने के सलए एक विधेयक में 

प्रस्िाविि  ंशोधन द्िारा एक बह  द्िारा 
भी जोडा गया है, क्ज में लॉ  एकं्जल्  ज ै े
कायथकिाथ  मूहों की स्थापना करके तनजी 
जीिन पर पुसल  तनगरानी के खखलाफ 
असभयान िलाया गया है। पुसल  दमन के 
नागररक आयोग,  रकारी तनगरानी और 
नागररक अचधकारों पर कायथिम, 
कफलाडके्ल्फया के  रकारी जा ू ी के 
खखलाफ गठबंधन और  रकारी जा ू ी को 
रोकने के असभयान का राष्िीय आयोजन 
 म्मेलन। इ   ंबंध में, अत्यचधक पसुल  
तनगरानी द्िारा गोपनीयिा के उल्लंघन की 
रोकथाम के सलए विशेष  रकारी तनकाय भी 
स्थावपि ककए गए हैं, जै  ेस्िास््य, सशक्षा 
और कल्यार् विभाग द्िारा स्थावपि 
स्ििासलि डटेा स स्टम पर  लाहकार 
 समति।  इन  भी पहलों का पररर्ाम 
अंििः यू.ए .  ंविधान में  ंशोधन के रूप 
में  ामने आया, क्ज के िहि गोपनीयिा के 
अचधकार की स्पष्ट गारंटी दी गई, जो 1979 
में शुरू हुआ और 1987 में  मालि हुआ। 
एक और महत्िपूर्थ विका  1973  े 1976 
िक अमेररकन बार ए ोस एशन जनथल 
द्िारा उठाई गई चििंा रही है। विका  का 
 ब े महत्िपूर्थ क्षते्र अनुचिि खोज और 
जब्िी  े यू.ए . नागररकों के जीिन की 
 ुरक्षा रहा है। इ सलए, यू.ए .ए. में 
गोपनीयिा का विका  हमशेा गोपनीयिा के 
अभाि  े व्यक्तिगि गोपनीयिा के 
 कारात्मक अचधकार की ओर प्रतिमान 
बदलाि के तनमाथर् के सलए  कारात्मक 
हदशा की ओर बढ़ा है। 
भारत में र्नजता के अधधकार का विकास:- 
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भारि प्रािीन काल  े ही एक ऐ ा देश रहा 
है जहााँ हम एक द ूरे के  ाथ  हयोग करि े
हैं, न कक प्रतिद्िदं्वििा, भारिीय  ंस्कृति 
न कक अलगाि इ की जीिन शैली और 
मानिीय प्रगति का प्रमुख विषय रहा है। 
कभी-कभी यह  िाल उठिा है कक तया 
भारि में  ुरक्षा मानिीय  ंबंधों का मूल्य 
है। इ सलए मैं यह कहना िाहूाँगा कक यह 
मान लेना अनुचिि है कक  ुरक्षा का वििार 
भारिीय  ंस्कृति के सलए अपररचिि है। 
यद्यवप प्रािीन भारिीय  ंस्कृति में  ुरक्षा 
के एक पक्ष के  ंबंध में हदशा-तनदेशों का 
विश्लेषर् करिे हुए कोई  मीक्षा नहीं की 
गई है। भारि एक ऐ ा देश है जहााँ  माज 
और धमथ की एक विशाल विविधिा है, हम 
विका  और  ुरक्षा के वििार को एक अलग 
दृक्ष्टकोर्  े देखिे हैं और उ का अनु रर् 
करिे हैं, जै े हहदं ूकाल और मकु्स्लम कानून 
में  ुरक्षा का वििार और अंगे्रजी काल   े
लेकर ििथमान काल िक। 
सिंवैिानिक ववकास 
संवैधातनक ववकास एक गतिशील और अक्सर 

जदटल प्रकिया है जजसमें समय के साथ राष्र के 

मौभलक कानून का ववकास और अनुकूलन 

शाभमल होिा है। इसमें संववधान का प्रारूप िैयार 

करना, संशोधन करना और व्याख्या करना 
शाभमल है, जो समाज द्वारा सामना की जाने 

वाली बदलिी जरूरिों, मूल्यों और चुनौतियों को 
दशाििा है। यह प्रकिया शासन की रूपरेखा 
स्थावपि करने, व्यजक्िगि अधधकारों की सुरक्षा 
करने और राजनीतिक व्यवस्था की जस्थरिा 
और वैधिा सुतनजश्चि करने के भलए महत्वपणूि 
है। संववधान का ववकास आम िौर पर एक 

आधारिूि दस्िावेज़ के प्रारूप िैयार करने या 

अपनाने से शुरू होिा है जो सरकार के भसद्धांिों, 
संरचनाओ ंऔर शजक्ियों को रेखांककि करिा है। 
यह प्रारंभिक चरण ऐतिहाभसक सदंिि, 
सामाजजक गतिशीलिा और राष्र के लोगों के 

अनुिवों सदहि ववभिन्न कारकों से प्रिाववि हो 
सकिा है। सवंवधान ववभिन्न रूप ले सकिे हैं, 
भलखखि से अभलखखि, कठोर से लचीले और 

एकात्मक से संघीय िक।  कई मामलों में, 
संवैधातनक ववकास में बदलिी पररजस्थतियों के 

अनुरूप संशोधनों या संशोधनों की एक श्रृंखला 
शाभमल होिी है। ये पररवििन सामाजजक 

बदलावों, िकनीकी प्रगति या मूल दस्िावेज़ में 
कभमयों को दरू करने की आवश्यकिा के कारण 

हो सकिे हैं। संशोधनों को संववधान में 
उजल्लखखि एक औपचाररक प्रकिया के माध्यम 

से प्रस्िाववि ककया जा सकिा है, जैसे कक 

ववधायी तनकाय द्वारा अनुमोदन या जनमि 

संग्रह के माध्यम से। संवैधातनक ववकास केवल 

एक कानूनी या ववधायी प्रकिया नहीं है; यह 

अक्सर व्यापक राजनीतिक, सामाजजक और 

सांस्कृतिक संदिि को दशाििा है। सवंवधान को 
अपनाना या संशोधधि करना राजनीतिक 

िांतियों, युद्धों या महत्वपूणि सामाजजक 

पररवििनों का पररणाम हो सकिा है। उदाहरण के 

भलए, उत्तर-औपतनवेभशक राष्र अक्सर अपनी 
स्विंत्रिा का दावा करने और अपनी ववभशष्ट 

पहचान को प्रतित्रबतं्रबि करने वाली शासन 

संरचनाएाँ स्थावपि करने के भलए संवैधातनक 

ववकास में सलंग्न होिे हैं।  संववधान सरकार की 
ववभिन्न शाखाओ ंके बीच शजक्ियों के वविरण 

को पररिावषि करने में िी महत्वपूणि िूभमका 
तनिािे हैं। मोंटेस्क्यू जैसे राजनीतिक दाशितनकों 
द्वारा व्यक्ि शजक्ियों के पथृक्करण की 
अवधारणा ने दतुनया िर में संवैधातनक ववकास 



 

pg. 38     ||  Issue:  Apr-Jun  ||  Year: 2025  ||  Ank: 051  ||  Years: 13   

“Arthvishwa” International Journal 
Multidisciplinary, Peer Reviewed, Indexed, Refereed, International Journal 
Published Month and Year: May 2025 (Ref. No.: NSL/ISSN/INF/2012/2476 Dated: October 19, 2012) 

 

ISSN: 2319-6289 

को प्रिाववि ककया है। एक अच्छी िरह स ेिैयार 

ककया गया संववधान कायिकारी, ववधायी और 

न्यातयक शाखाओं की जजम्मेदाररयों को 
रेखांककि करिा है, जो सत्ता के दरुुपयोग को 
रोकने के भलए जााँच और संिुलन की एक प्रणाली 
प्रदान करिा है। न्यातयक व्याख्या संवैधातनक 

ववकास का एक और महत्वपूणि पहलू है। 
न्यायालय संववधान की व्याख्या करने और 

इसके प्रावधानों से संबंधधि वववादों को सुलझाने 

में महत्वपूणि िभूमका तनिािे हैं। ऐतिहाभसक 

न्यायालय के फैसले संवैधातनक भसद्धांिों की 
समझ और अनुप्रयोग को आकार दे सकिे हैं, 
संवैधातनक कानून के चल रहे ववकास में 
योगदान दे सकिे हैं। 
गोपिीयता की वतसमाि तकिीकी- 
कानूनी अिधारर्ा  मकालीन पररदृश्य में, 
गोपनीयिा की अिधारर्ा में गहरा पररििथन 
आया है, जो िेजी  े हो रही िकनीकी प्रगति 
और प्रौद्योचगकी और कानूनी ढांिे के बीि 
जहटल अिंर ंबंध  े प्रभाविि है। गोपनीयिा 
की ििथमान िकनीकी-कानूनी अिधारर्ा 
डडक्जटल पाररक्स्थतिकी िंत्र, तनगरानी 
प्रौद्योचगककयों और डडक्जटल युग में 
व्यक्तिगि अचधकारों की विकस ि होिी 
 मझ की जहटल गतिशीलिा द्िारा आकार 
लेिी है। गोपनीयिा की ििथमान िकनीकी-
कानूनी अिधारर्ा में प्रमुख ित्िों में  े एक 
डडक्जटल तनगरानी की व्यापक प्रकृति है। 
स्माटथ डडिाइ ,  ोशल मीडडया ललेटफॉमथ 
और परस्पर जुडी प्रौद्योचगककयों के प्र ार 
के  ाथ, व्यक्ति डडक्जटल पदचिनन छोडि े
हैं क्जन्हें  ािधानीपूिथक िैक और विश्लेषर् 
ककया जा  किा है।  रकारें, तनगम और 
अन्य  ंस्थाएाँ बड ेपमैाने पर डटेा  गं्रह में 

 ंलग्न हैं, क्ज  े ऐ ी क्स्थति उत्पन्न होिी 
है जहााँ व्यक्तिगि जानकारी को अत र एक 
िस्िु के रूप में माना जािा है।  इ  
िास्िविकिा ने गोपनीयिा की पारंपररक 
धारर्ाओं का पुनमूथल्यांकन करने के सलए 
प्रेररि ककया है, तयोंकक डडक्जटल क्षेत्र 
 ािथजतनक और तनजी क्षेत्रों के बीि की 
 ीमाओं को धंुधला कर देिा है। बबग डटेा 
और आहटथकफसशयल इंटेसलजें  (एआई) के 
उदय ने गोपनीयिा पररदृश्य को और जहटल 
बना हदया है। मशीन लतनिंग एल्गोररदम 
अंिदृथक्ष्ट प्रालि करने और पूिाथनुमान लगाने 
के सलए विशाल मात्रा में डटेा को  ं ाचधि 
कर  किे हैं, क्ज   ेव्यक्तिगि गोपनीयिा 
अचधकारों का उल्लंघन करने के सलए 
स्ििासलि तनर्थय लेने की क्षमिा के बारे में 
चििंाएं बढ़ जािी हैं। िकनीकी-कानूनी 
प्रििन अब एल्गोररदसमक तनर्थय लेने के 
नैतिक तनहहिाथों  े जूझ रहा है, व्यक्तिगि 
गोपनीयिा की  ुरक्षा  ुतनक्श्िि करने के 
सलए एआई स स्टम की िैनािी में पारदसशथिा, 
जिाबदेही और तनष्पक्षिा की आिश्यकिा 
पर जोर देिा है। बायोमेहिक िकनीकों के 
आगमन ने गोपनीयिा की  मकालीन 
 मझ में एक और परि जोड दी है।  िेहरे 
की पहिान, कफंगरवप्रटं स्कैतनगं और अन्य 
बायोमेहिक पहिानकिाथ प्रमार्ीकरर् 
प्रकियाओं और तनगरानी प्रर्ासलयों के 
असभन्न अंग बन गए हैं। जबकक ये 
प्रौद्योचगककयां बेहिर  ुरक्षा उपाय प्रदान 
करिी हैं, िे गोपनीयिा के सलए महत्िपरू्थ 
खिरे भी पैदा करिी हैं, तयोंकक व्यक्तियों 
की अद्वििीय शारीररक या व्यिहार  ंबंधी 
विशेषिाएं िेजी  े  ंग्रह और विश्लेषर् के 
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अधीन होिी जा रही हैं। बायोमेहिक डटेा के 
आ पा  के कानूनी ढांिे अभी भी विकस ि 
हो रहे हैं, और  ुरक्षा अतनिायथिाओं और 
गोपनीयिा अचधकारों के बीि  ंिुलन 
ििथमान विमशथ में एक वििादास्पद मुद्दा 
बना हुआ है। गोपनीयिा की िकनीकी-
कानूनी अिधारर्ा भी इंटरनेट की िैक्श्िक 
प्रकृति और  ीमा पार डटेा प्रिाह द्िारा 
उत्पन्न िुनौतियों  े आकार लेिी है। 
अभूिपूिथ पैमाने पर अंिरराष्िीय  ीमाओं को 
पार करने िाले डटेा के  ाथ, अचधकार क्षेत्र, 
 ंप्रभुिा और गोपनीयिा कानूनों के 
 ामंजस्य के प्रश्न कानूनी बह  के कें द्र में 
आ गए हैं।  यूरोपीय  ंघ में  ामान्य डटेा 
 ुरक्षा वितनयमन (जीडीपीआर) जै ी पहल 
डटेा  ुरक्षा के सलए एक व्यापक रूपरेखा 
प्रदान करने का प्रया  करिी है, जो 
व्यक्तियों के अचधकारों की रक्षा के सलए 
गोपनीयिा वितनयमों की अतिररति क्षेत्रीय 
प्रयोज्यिा पर जोर देिी है, िाहे उनका 
भौगोसलक स्थान कुछ भी हो। इ के अलािा, 
गोपनीयिा की ििथमान िकनीकी-कानूनी 
अिधारर्ा उपयोगकिाथ की  हमति, तनयंत्रर् 
और डटेा स्िासमत्ि पर बढ़िे जोर को दशाथिी 
है। व्यक्तियों को अपनी व्यक्तिगि 
जानकारी के प्रबंधन में  किय भागीदार के 
रूप में देखा जा रहा है, क्ज   े  चूिि 
 हमति प्रालि करने के सलए पारदशी और 
उपयोगकिाथ के अनुकूल िंत्र की आिश्यकिा 
होिी है। कानूनी रूपरेखा व्यक्तियों के अपने 
डटेा िक पहुाँिने, उ  े ही करने और हटाने 
के अचधकारों को पहिानने के सलए 
अनुकूसलि हो रही है, क्ज  े उन्हें अपनी 
डडक्जटल पहिान पर अचधक तनयंत्रर् रखने 

का अचधकार समलिा है।  िंूकक डडक्जटल 
निािार गोपनीयिा की  ीमाओं को कफर  े 
पररभावषि करना जारी रखिे हैं, इ सलए 
तनगरानी प्रौद्योचगककयों, बबग डटेा, एआई, 
बायोमेहित  और इंटरनेट की िैक्श्िक प्रकृति 
द्िारा उत्पन्न िुनौतियों का  माधान करने 
के सलए कानूनी प्रििन विकस ि होना 
िाहहए। निािार और व्यक्तिगि अचधकारों 
की  ुरक्षा के बीि एक नाजुक  ंिुलन 
बनाना यह  ुतनक्श्िि करने के सलए 
आिश्यक है कक गोपनीयिा को तनयंबत्रि 
करने िाले कानूनी ढांिे मजबूि और िल 
रही िकनीकी प्रगति के  ामने अनुकूल बने 
रहें। 
र्नजता के अधधकार से संबंधधत कुछ प्रनतबिंि:- 
अिी िक देखा गया सुरक्षा का अधधकार पूरी 
िरह से नही ंहै। िारि के संववधान के एक तिहाई 

दहस्से के रूप में सुरक्षा का अधधकार, इसके 

पररवििनशील वास्िववक कारकों के आधार पर, 

एक क्षेत्र या दसूरे में तनदहि हो सकिा है, और इस 

िरह उस ववशेष महत्वपूणि अधधकार के संचालन 

के प्रतिबंधों के अधीन होगा। इस िरह 

साविजतनक स्वास््य एक स्पष्ट प्रतिबंध होगा, 
इसभलए ववभिन्न मौभलक अवसरों की अपेक्षाएाँ 
होंगी, जहााँ सुरक्षा का अधधकार उत्पन्न होगा। 
साविजतनक दहि वाला दहस्सा एक और 

दृजष्टकोण होगा। 2016 के यूरोपीय संघ के 

ददशातनदेश पर जाना महत्वपूणि होगा। सुरक्षा के 

अधधकार के प्रतिबंध तनम्नभलखखि शिों में 
वास्िववक हो सकिे हैं, आनुपातिकिा के मानक 

के अधीन। 
1. अन्य प्रमुख सम्मानों के रूप में देखा जाना 
चादहए। 
2. प्रमाखणि साविजतनक सुरक्षा दहि।  
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3. साविजतनक दहि जजसमें सुसगंि या स्पष्ट 

मूल्यांकन उद्देश्य या मात्रात्मक उद्देश्य 

शाभमल हैं। 
4. संिुलन के भलए आपराधधक अपराध।  
5. अज्ञाि डटेा: जानकारी मान्यिा प्राप्ि या 
व्यजक्िगि के साथ इंटरफेस नही ंकरिी है कफर 

िी अस्पष्ट बनी हुई है। 
6. लागि आदद के भलए प्रत्येक आधधकाररक 

स्पष्टीकरण।  
र्नष्कषभ:- 
सुरक्षा और संरक्षण के अधधकार का ववचार 

ववववध है, सत्यापन योग्य और सामाजजक 

सेदटगं्स में स्थावपि है, और वैध समझ को आगे 

बढाने के भलए उत्तरदायी है। सुरक्षा केवल एक 

उपयोधगिा नहीं है, बजल्क एक जदटल, प्राकृतिक 

बुतनयादी स्विंत्रिा है जजसमें व्यजक्िगि डटेा 
की सुरक्षा और स्वितं्रिा को बनाए रखना 
शाभमल है। जबकक सुरक्षा का अथि बदल सकिा 
है, यह एक अंितनिदहि अधधकार बना हुआ है जो 
त्रबना ककसी बाधा के ठोस स्पष्टीकरण के 

सम्मान के योग्य है। समय की शुरुआि स ेही, 
सुरक्षा पर वैध और दाशितनक दृजष्टकोण 

ववकभसि हुए हैं।  न्यायाधीश थॉमस कूली के 

"अकेले रहने के अधधकार" के ववचार स े लेकर 

आज के ववश्वव्यापी भसस्टम िक, जजसमें 
बुतनयादी स्विंत्रिा की सामान्य घोषणा और 

ओईसीडी तनयमों जैसे शो शाभमल हैं, सुरक्षा के 

अधधकार को सावििौभमक रूप से माना और 

सुरक्षक्षि ककया जािा है। िारि में, सुरक्षा की 
गहरी प्रामाखणक जडें हैं, जो ववभिन्न पुरािन 

ग्रंथों और सख्ि प्रथाओं स ेसात्रबि होिी हैं। देश 
का िैधातनक पररदृश्य  ुरक्षा की रक्षा करने 
िाली कुछ व्यिस्थाओं के सलए इ े 
प्रतिबबबंबि करिा है, जै े वििाह, पत्रािार 

और व्यक्तिगि डटेा  े जुड ेहुए। भारि में 
अंगे्रजी और अगें्रजी के बाद के  मय में 
विसशष्ट  ुरक्षा  ंबंधी तनयमों का उदय और 
आचधकाररक प्रर्ासलयों का विका  हुआ। 
इ के बािजूद, एक स्पष्ट पवित्र वििार के 
रूप में  ुरक्षा के अचधकार ने स्ििंत्रिा के 
बाद उल्लेखनीय गुर्ििा प्रालि की। पुर्टटा 
स्िामी मामले में भारिीय उच्ि न्यायालय 
का मील का पत्थर प्रशा न, क्ज ने 
 ंविधान के अनुच्छेद 21 के िहि  ुरक्षा के 
अचधकार को एक प्रमुख अचधकार के रूप में 
घोवषि ककया, के महत्िपूर्थ पररर्ाम हैं। कुल 
समलाकर,  ुरक्षा का अचधकार व्यक्तिगि 
स्ििंत्रिा का एक गतिशील और मौसलक 
हहस् ा है, जो व्यक्तिगि डटेा  े लेकर घर 
की पवित्रिा िक जीिन के विसभन्न पहलओुं 
को शासमल करिा है।  यद्यवप यह वििार 
अभी भी प्रगतिशील है और मामले-विसशष्ट 
घटनािमों के अधीन है, भारि की स्थावपि 
प्रर्ाली में  ुरक्षा को एक प्रमुख पहल ूके 
रूप में स्िीकार ककया जाना व्यक्तिगि 
स्ििंत्रिा और व्यक्तिगि स्ििंत्रिा की 
 ुरक्षा में एक बडी उपलक्ब्ध को दशाथिा है। 
सिंदभस ग्रंथ सूची:- 
1. अनुच्छेद 21: िारिीय संववधान में जीवन, 

स्विंत्रिा और गररमा की संदहिा हाडिकवर – 

1 जनवरी 2020 एस. भशवकुमार और जी. 
कामेश्वरी द्वारा, जनेेररक प्रकाशन (जनवरी 
2020) 

2. जीवन और व्यजक्िगि स्विंत्रिा का 
अधधकार हाडिकवर डॉ. भशल्पा जैन (लेखक), 

सत्यम लॉ इंटरनेशनल प्रकाशन (जनवरी 
2017)  

3. िारि में गोपनीयिा का अधधकार: 

अवधारणा और ववकास पेपरबैक – रववदंर 
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कुमार और गौरव द्वारा गोयल, लाइटतनगं 

सोसि प्रकाशन (जनवरी 2016) 

4. िारि, अमेररका और यूरोपीय संघ में 
गोपनीयिा और डेटा संरक्षण कानून जाववद 

अहमद डार, वॉलनट प्रकाशन (माचि 2019)  

5. गोपनीयिा का अधधकार पेपरबैक –, कैरोलीन 

कैनेडी और एलेन एल्डरमैन द्वारा, ववटेंज 

प्रकाशन (फरवरी 1997)  

6. गोपनीयिा और डेटा संरक्षण कानून, ववभलयम 

मैक गेवरन, फाउंडेशन द्वारा  प्रेस प्रकाशन 

(जून 2016)  

7. गोपनीयिा और डेटा सुरक्षा को समझना - 

आपको क्या जानना चादहए, दटमोथी जे. टूही 
द्वारा, वेस्ट पजदलभशगं कंपनी (फरवरी 2014) 

8. मै्यूज जे. डडजजटल युग में गोपनीयिा: 
संयुक्ि राज्य अमेररका और िारि का 
िुलनात्मक ववश्लेषण। जे इंटेलेक्ट प्रॉप वप्रव. 

2017;18(2):307-35. 

9. िागिव ए. िारि और यूरोपीय संघ में 
गोपनीयिा कानूनों का िुलनात्मक अध्ययन: 
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2019;8(2):1-15.  
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अमेररका में गोपनीयिा के अधधकार का 
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13. पांडे एस. डडजजटल युग में गोपनीयिा का 
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