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ÞfdUuj leqnk;% lekt vkSj flusek dh –f"V ls ,d ekuoh; iM+rkyß 

MkW- fnO;k- ,u- ds-] lgk;d çk/;kid] foHkkx fgUnh] ;qo{ks=k baLVhVîwV v‚Q eSustesaV LVMht] eqaMwj] 

¼ikyDdkM+½ ¼ftyk½] dsjy]  

lkjka'k (Abstract) 

Þfd™kj leqnk;% lekt vkSj fluek dh ǹf"V ls ,d ekuoh; iM+rkyß 'kh"kZd ds varxZr ;g 'kks/k&fuca/k 

Hkkjrh; lekt esa fd™kj ¼VªkaltsaMj@fgtM+k½ leqnk; dh lkekftd fLFkfr] lkaLdf̀rd igpku rFkk 

muds izfr flusek }kjk fufeZr Nfo dk fo'ys"k.k izLrqr djrk gSA Hkkjrh; lekt esa fd™kjksa dk 

,sfrgkfld lEeku jgk gS] fdarq vk/kqfud dky esa muds izfr lkekftd cfg"dkj] migkl] :<+ /kkj.kk 

vkSj laoS/kkfud vf/kdkjksa ds vHkko us mUgsa gkf'k;s ij /kdsy fn;kA bl 'kks/k esa fd™kj leqnk; ds 

thou&vuqHko] f'k{kk&jkstxkj dh pqukSfr;k¡] ifjokj ,oa lekt ds O;ogkj] vkSj VªkaltsaMj O;fDr;ksa dh 

oS/kkfud fLFkfr dks le>us dk iz;kl fd;k x;k gSA lkFk gh] fganh flusek ,oa osc ehfM;k esa fd™kjksa 

ds fp=.k dk rqyukRed v/;;u djrs gq, ;g Kkr fd;k x;k fd izkjafHkd fQYeksa esa mUgsa gkL;] Hk; 

;k foy{k.krk ds :i esa izLrqr fd;k x;k tcfd gky ds o"kksaZ esa vyhx<+] c/kkbZ gks] y{eh ,oa 

osc&lhjht vkfn ds ek/;e ls laosnu'khy vkSj ;FkkFkZijd fp=.k mHkj jgk gSA 'kks/k dk mís'; fd™kj 

leqnk; ds ekuoh; i{k dks js[kkafdr djuk] lekt esa Lohdf̀r ,oa lekos'ku dks c<+kok nsuk rFkk 

flusek dh Hkwfedk dks ,d izHkkoh lkekftd ifjorZudkjd ds :i esa js[kkafdr djuk gSA ;g v/;;u 

lekt&flusek ds varlaZca/kksa dks le>us gsrq ,d egRoiw.kZ lanHkZ iznku djrk gSA 

Keywords: fd™kj] VªkaltsaMj] lekt] fganh flusek] laosnu'khy fp=.k] lkekftd cfg"dkj] 

ekuokf/kdkj] ySafxd igpkuA 

Hkwfedk (Introduction) 

Hkkjrh; lekt fofo/krkvksa ls ifjiw.kZ gS] tgk¡ 

tkfr] /keZ] Hkk"kk] laLd̀fr] jax&:i vkSj ySafxdrk 

ds fofHk™k vk;ke feydj bldh cgqyrkiw.kZ 

igpku cukrs gSaA blh cgqjaxh lkekftd lajpuk 

ds e/; ,d ,slk leqnk; Hkh ekStwn gS] tks bfrgkl 

ds dbZ pj.kksa esa lEekfur] iwtuh; ,oa vko';d 

ekuk x;k] fdarq vk/kqfudrk ds lkFk&lkFk og 

/khjs&/khjs lkekftd] lkaLdf̀rd vkSj vkfFkZd mis{kk 

dk f'kdkj cu x;k& ;g leqnk; gS fd™kj ;k 

VªkaltsaMj leqnk;A Hkkjrh; lekt esa izpfyr 

ÞfgtM+kß 'kCn] tks izk;% muds lanHkZ esa iz;qDr 

gksrk gS] muds fy, vDlj viekutud vkSj 

dyadiw.kZ ekuk tkrk gS] tcfd Þfd™kjß vkSj 

ÞVªkaltsaMjß vf/kd ekuoh;] laosnu'khy rFkk 

igpku&vk/kkfjr 'kCn gSaA 

21oha lnh esa ekuokf/kdkj] lekurk] ySafxd 

fofo/krk vkSj lkekftd U;k; dh ppkZ,¡ izcy gqbZ 

gSa] fdarq blds ckotwn fd™kj leqnk; vkt Hkh 

thou ds fofHk™k {ks=ksa&ifjokj] f'k{kk] LokLF;] 

jkstxkj] jktuhfrd izfrfuf/kRo vkSj lkekftd 

Lohdf̀r&esa vlekurk ,oa vLohdf̀r dk vuqHko 

djrk gSA ;g fojks/kkHkkl ,d ,sls lekt dks 

vkbZuk izLrqr djrk gS] tks ,d vksj rks 

izxfr'khyrk vkSj mnkjoknh ewY;ksa dk nkok djrk 

gS] exj nwljh vksj lkekftd :f<+;ksa] iwokZxzgksa 
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vkSj ySafxd }Sroknh ekU;rkvksa dks NksM+ ugha ik 

jgkA 

fd™kj leqnk; dh ,sfrgkfld vkSj lkaLdf̀rd 

i"̀BHkwfe 

Hkkjrh; bfrgkl] iqjk.kksa vkSj lkaLdf̀rd ijaijkvksa 

esa fd™kjksa dk mYys[k lEekfur :i esa feyrk gSA 

egkHkkjr esa f'k[kaMh dk lanHkZ] jkek;.k esa Hkxoku 

jke }kjk ouokl ds le; fd™kjksa dks fo'ks"k ojnku 

iznku djuk] rFkk eqxydky esa 'kkgh gje ,oa 

iz'kklfud dk;ksaZ esa mudk egRoiw.kZ ;ksxnku&;s 

lHkh bl leqnk; dh izkphu izfrf"Br fLFkfr 

izekf.kr djrs gSaA fd™kj leqnk; dks 'kqHk&v'kqHk] 

tUe ,oa fookg laLdkjksa ls tksM+dj ,d 

vk/;kfRed] /kkfeZd vkSj lkaLdf̀rd egRo Hkh fn;k 

x;kA 

ijarq vkSifuosf'kd dky] fo'ks"kdj fczfV'k 'kklu 

us Hkkjrh; lekt esa ekStwn vusd izxfr'khy vkSj 

lkaLdf̀rd laLFkkuksa dh rjg fd™kj leqnk; dh 

fLFkfr dks Hkh izHkkfor fd;kA 1871 ds fØfeuy 

VªkbCl ,DV ds rgr fgtM+ksa dks vkijkf/kd Js.kh 

esa j[kdj dkuwuh :i ls Þvijk/khß ?kksf"kr dj 

fn;k x;kA blus u dsoy mudh lkekftd 

izfr"Bk dks /kwfey fd;k] cfYd lekt dh ǹf"V esa 

muds izfr ?k.̀kk] Hk; vkSj lansg dks Hkh laLFkkxr 

:i ns fn;kA vkt Hkh lkekftd O;ogkj esa blds 

ns[kus dks feyrs gSaA  

lekt esa fd™kj leqnk; dk orZeku ifjn'̀; 

vk/kqfud Hkkjr esa laoS/kkfud izko/kkuksa] U;k;ky;h; 

fu.kZ;ksa vkSj ekuokf/kdkj vkanksyuksa us fd™kj 

leqnk; dh fLFkfr lq/kkjus esa egRoiw.kZ dne mBk, 

gSaA fo'ks"k :i ls 2014 ds lqizhe dksVZ ds Þukylk 

cuke Hkkjr ljdkjß fu.kZ; us VªkaltsaMj igpku 

dks dkuwuh ekU;rk iznku dh] lkFk gh mUgsa f'k{kk] 

LokLF; vkSj jkstxkj esa leku volj nsus ds 

funsZ'k Hkh fn,A ckn esa VªkaltsaMj ¼vf/kdkjksa dk 

laj{k.k½ vf/kfu;e] 2019 ykxw fd;k x;kA 

blds ckotwn] lkekftd Lohdf̀r dk Lrj 

larks"ktud ugha dgk tk ldrkA vf/kdrj 

VªkaltsaMj O;fDr;ksa dks ifjokj esa Lohdf̀r ugha 

fd;k tkrk] ftlds ifj.kkeLo:i mUgsa de mez 

esa gh vius ?kjksa vkSj ifjokjksa ls vyx jguk iM+rk 

gSA thfodk ds fy, mUgsa ikjaifjd :i ls 

c/kkbZ&ùR;] ekaxuk ¼fHk{kkof̀Ùk½] ;k lsDl&odZ 

tSlh lhfer ikjaifjd Hkwfedkvksa esa /kdsy fn;k 

tkrk gSA jkstxkj ds vkSipkfjd {ks= esa voljksa 

dk vHkko] f'k{kk vkSj dkS'ky izf'k{k.k dh deh] 

rFkk ekufld LokLF; ls tqM+s ladV mudh 

pqukSfr;ksa dks vkSj tfVy cuk nsrs gSaA 

flusek% lekt dk niZ.k] f'k{kd vkSj ifjorZudkjh 

'kfDr 

dyk] lkfgR; vkSj flusek lekt dk izfrfcac ekuk 

tkrk gSA fo'ks"k :i ls Hkkjrh; lanHkZ esa fganh 

flusek ¼ckWyhoqM½ lkekftd lksp] ǹf"Vdks.k vkSj 

ekU;rkvksa dks vkdkj nsus esa vR;ar izHkko'kkyh 

Hkwfedk fuHkkrk gSA flusek dsoy euksjatu ugha] 

cfYd ,d lkaLdf̀rd vkSj oSpkfjd ek/;e Hkh gS] 

tks lkekftd eqíksa ij laokn LFkkfir djrk gS] 

fopkj/kkjk dks izHkkfor djrk gS vkSj lkewfgd 

Hkkoukvksa dk fuekZ.k djrk gSA 

fd™kj leqnk; ds lanHkZ esa flusek us yacs le; 

rd mudh Nfo dks gkL;] fofp=rk] Hk; ;k 

vfrukVdh;rk ds ek/;e ls izLrqr fd;kA 

eq[;/kkjk fQYeksa esa fd™kj ik= ;k rks frjLdr̀ 

gkL;&pfj= cukdj fn[kk, x, ;k lekt ds Mj 
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vkSj vthciu dk izrhd cukdj izLrqr fd, 

x,&;g izLrqfr lkekftd iwokZxzgksa dks vkSj etcwr 

djrh jghA mnkgj.kLo:i dbZ fQYeksa esa ÞfgtM+kß 

'kCn dk mi;ksx viekutud fVIif.k;ksa] xkfy;ksa 

vkSj gkL;&O;aX; esa gqvk] ftlls vke turk ds 

eu esa fd™kjksa dh udkjkRed] migkliw.kZ vkSj :<+ 

Nfo LFkkfir gksrh xbZA 

gkykafd u, nkSj esa dqN fQYedkjksa vkSj OTT 

IysVQkWeZ us laosnu'khy] ;FkkFkZoknh vkSj 

eukoSKkfud ǹf"Vdks.k viukdj bl leqnk; dks 

ekuoh;] HkkoukRed vkSj la?k"kZ'khy i{k lfgr 

izLrqr fd;k gSA vyhx<+] 'kCn] c/kkbZ nks] y{eh] 

Nsyks] VkWjckt] vkSj dbZ osc&lhjht us VªkaltsaMj 

vuqHko] ySafxd igpku] ifjokj ,oa lkeftd 

Lohdf̀r ds iz'uksa dks xaHkhjrk ls mBk;kA ;g 

ifjorZu u dsoy flusek dh ifjiDork dk ladsr 

gS] cfYd lekt esa ySafxd laosnu'khyrk] lekurk 

,oa lekos'ku dks c<+kok nsus dh fn'kk esa ,d 

egRoiw.kZ dne Hkh gSA 

'kks/k dh vko';drk vkSj egRo 

fd™kj leqnk; ij v/;;u dsoy lkekftd foKku 

ds fy, gh ugha] cfYd ekuokf/kdkj] ySafxd 

v/;;u] ehfM;k v/;;u] euksfoKku] ùfoKku vkSj 

laLdf̀r v/;;u tSls vusd 'kS{kf.kd {ks=ksa ds fy, 

Hkh egRoiw.kZ gSA ;g 'kks/k vko';d blfy, Hkh gS 

fd& 

1- lekt esa O;kIr ySafxd }Srokn ¼iq#"k&L=h dh 

nksgjh lajpuk½ VªkaltsaMj dh igpku dks u rks 

oSKkfud vkSj u ekuoh; ǹf"V ls le> ikrk 

gSA 

2- fd™kjksa ds izfr iwokZxzg vkSj dyad vkt Hkh 

izcy gSa] ftUgsa nwj djus gsrq laosnu'khy foe'kZ 

dh vko';drk gSA 

3- flusek vkSj ehfM;k yksder fuekZ.k dk ,d 

egRoiw.kZ vk/kkj gSa] blfy, muds ek/;e ls 

leqnk; dh lgh vkSj U;k;ksfpr Nfo izLrqr 

djuk vR;ko';d gSA 

4- ;g v/;;u lekt] laLdf̀r vkSj flusek ds 

ikjLifjd laca/kksa dks le>us vkSj lkekftd 

lq/kkj esa flusek dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k izLrqr 

djrk gSA 

v/;;u dk mís'; 

bl 'kks/k&fuca/k dk mís'; lekt vkSj flusek] 

nksuksa ǹf"V;ksa ls fd™kj leqnk; dh fLFkfr dk 

ekuoh;] lkaLdf̀rd vkSj fo'ys"k.kkRed v/;;u 

djuk gSA blds varxZr& 

• fd™kj leqnk; dh ,sfrgkfld] lkekftd vkSj 

lkaLdf̀rd igpku dk fo'ys"k.k 

• lkekftd cfg"dkj] pqukSfr;ksa vkSj vf/kdkjksa 

dh orZeku fLFkfr dk izn'kZu 

• fganh flusek vkSj osc ehfM;k esa fd™kjksa ds 

fp=.k dh izof̀Ùk;ksa vkSj :<+ Nfo;ksa dk 

v/;;u 

• lekt vkSj flusek&nksuksa {ks=ksa esa laosnu'khy] 

;FkkFkZiw.kZ vkSj ekuoh; ǹf"V dks c<+kok nsuk 

lkfgR; leh{kk (Review of Literature) 

fd™kj ;k VªkaltsaMj leqnk; ls lacaf/kr miyC/k 

lkfgR; lekt'kkL=] ekuokf/kdkj] ySafxd v/;;u 

,oa ehfM;k v/;;u ds vusd vk;keksa dks mtkxj 

djrk gSA bl lanHkZ esa fofHk™k fo}kuksa] 'kks/kdrkZvksa 

,oa ys[kdksa us le;&le; ij leqnk; dh igpku] 
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lkekftd fLFkfr] dkuwuh vf/kdkj vkSj flusek esa 

muds izfrfuf/kRo ij lkjxfHkZr dk;Z fd;k gSA 

Hkkjrh; lanHkZ esa fd™kj leqnk; dh ,sfrgkfld 

mifLFkfr] lkaLdf̀rd egÙkk vkSj lkekftd 

lajpuk dks le>us dk lsjuk bZ- uUnk (Serena 

Nanda, 1990) dh iqLrd Þ Neither Man nor 

Woman: The Hijras of IndiaÞ vR;ar egRoiw.kZ 

ekuh tkrh gSA uUnk us Hkkjrh; fgtM+k leqnk; 

ds thou] /kkfeZd vuq"Bkuksa] xq:&psys dh ijaijk 

vkSj lkekftd Hkwfedkvksa dk ùfoKkukRed 

v/;;u izLrqr fd;kA mUgksaus ;g n'kkZ;k fd 

fd™kjksa dks ifo=rk vkSj vifo=rk ds }a} ls 

tw>uk iM+rk gS] ftlds dkj.k lekt esa mudh 

fLFkfr }Sriw.kZ cu tkrh gSA 

:Fk ouhrk vkSj lfye fdnobZ (Ruth Vanita & 

Saleem Kidwai, 2000) us viuh mYys[kuh; 

iqLrd ÞSame-Sex Love in India: Readings 

from Literature and Historyß esa Hkkjrh; 

bfrgkl ,oa lkfgR; esa ySafxd fofo/krk vkSj 

f}fyaxh@leySafxd ik=ksa ds lanHkZ izLrqr fd, gSa] 

ftlls Kkr gksrk gS fd ySafxd fofo/krk Hkkjrh; 

laLdf̀r esa ubZ ugha] cfYd izkphu ,oa Lohdr̀ 

iajijk dk fgLlk jgh gSA 

Hkkjr esa fd™kj leqnk; dh lkekftd] vkfFkZd vkSj 

'kSf{kd n'kk ij y{eh ukjk;.k f=ikBh ¼2015½ dh 

vkRedFkk ÞMe Hijra, Me Laxmiß egRoiw.kZ 

;ksxnku nsrh gSA bl iqLrd esa fd™kj leqnk; ds 

izfr lkekftd mis{kk] fgalk] HksnHkko rFkk igpku 

dh yM+kbZ dk ekfeZd o.kZu gSA y{eh us dkuwuh 

vf/kdkjksa] vkRelEeku vkSj VªkaltsaMj vf/kdkj 

vkanksyu esa vius vuqHko lk>k fd,] ftlls 

eq[;/kkjk lekt ds le{k leqnk; dh okLrfod 

leL;k,¡ vkSj la?k"kZ mtkxj gq,A 

'kSytk ibZ ¼2018½ us vius v/;;uksa esa 

nfyr&VªkaltsaMj igpku vkSj lkekftd 

Lrjhdj.k ds varlaZca/kksa ij izdk'k Mkyrs gq, ;g 

n'kkZ;k fd ySafxd fofo/krk vkSj tkfr&oxZ 

vk/kkfjr vU;k; ,d&nwljs ls tqM+s gq, gSaA ogha 

uwiqj lkjdkj ¼2017½ us 'kgjh {ks=ksa esa VªkaltsaMj 

leqnk; dh f'k{kk vkSj jkstxkj laca/kh ck/kkvksa ij 

'kks/k izLrqr fd;k gS] ftlesa crk;k x;k fd 

vf/kdka'k f'k{k.k laLFkku vkSj dk;ZLFky vHkh Hkh 

lekos'k ugha gSaA 

dkuwuh vkSj ekuokf/kdkj ifjizs{; esa vfiZrk nkl 

¼2014½ vkSj vk;'kk gqlSu ¼2019½ us VªkaltsaMj ds 

vf/kdkjksa ij lqizhe dksVZ ds NALSA Verdict 

¼2014½ rFkk Transgender Persons (Protection 

of Rights) Act, 2019 ds izHkko dk fo'ys"k.k fd;k 

gSA bu 'kks/kksa us Li"V fd;k fd ;|fi dkuwuh 

ekU;rk ,d egRoiw.kZ dne gS] ijarq O;ogkfjd 

Lrj ij ljdkjh ;kstukvksa dk leqnk; rd igq¡p 

ikuk vHkh Hkh pqukSrhiw.kZ gSA 

flusek esaa fd™kj leqnk; ds izfrfuf/kRo dks 

vkykspukRed ǹf"V ls ij[krs gq, foØkar ds- 

ikfVy ¼2016½ us ;g fu"d"kZ fn;k fd fganh fQYeksa 

esa fgtM+k ik= vDlj gkL;] Mj ;k fofp=rk ds 

:i esa izLrqr fd, x,] ftlus lekt esa muds 

izfr udkjkRed Nfo fufeZr dhA blh Øe esa 

xk;=h ?kks"k ¼2020½ us cinematic 

misrepresentation of the third gender ij 

vius v/;;u esa crk;k fd ckWyhoqM dk 

ÞfLVfj;ksVkbfidy Ýseß VªkaltsaMj leqnk; dks 
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laosnughu vkSj oLrqdj.k dh ǹf"V ls is'k djrk 

gSA 

ledkyhu flusek vkSj osc&lhjht esa cnyrs 

ǹf"Vdks.k ij 'kks/k djrs gq, lksuy flag ¼2022½ 

us ik;k fd vyhx<+] c/kkbZ nks] y{eh] Nikd ¼dqN 

lanHkksa esa½] rFkk osc lkexzh esa fd™kjksa dks tfVy 

ekuoh; vuqHkoksa ds lkFk izLrqr fd;k tkus yxk 

gSA mudk rdZ gS fd fMftVy IysVQkWeZ us dbZ 

VScw fo"k;ksa lfgr ySafxd fofo/krk ij [kqys foe'kZ 

dks laHko cuk;k gSA ehfM;k vkSj lkekftd 

ǹf"Vdks.k ds varlaZca/kksa ij vuqtk vxzoky ¼2021½ 

dk 'kks/k mYys[kuh; gS] ftlesa mUgksaus ;g crk;k 

fd ehfM;k izLrqfr lekt dh lksp dks izHkkfor 

djrh gS vkSj ogh lkekftd lksp ehfM;k dks 

lkexzh iznku djrh gS & nksuksa ds chp ;g pØh; 

lac/ak fd™kj leqnk; dh lkekftd Nfo dks ;k rks 

etcwr ;k pqukSrhiw.kZ cuk ldrk gSA 

varjjk"Vªh; Lrj ij] twfMFk cVyj ¼1990½ dh 

izfl) iqLrd "Gender Trouble" us ySafxdrk dks 

,d lkekftd fuekZ.k ds :i esa izLrqr fd;k] 

ftlus nqfu;k Hkj esa VªkaltsaMj igpku vkSj Doh;j 

F;ksjh dks le>us dh ckSf)d vk/kkjf'kyk iznku 

dhA cVyj dk rdZ gS fd Þgender is 

performativeß] ;kuh lekt ftl rjg ls ySafxd 

Hkwfedkvksa dks nksgjkrk gS] ogh igpku cu tkrh 

gS( ;g vo/kkj.kk VªkaltsaMj foe'kZ dks le>us esa 

vkt vR;ar izklafxd gSA 

lkj&la{ksi  

mijksDr lkfgR; ls Li"V gksrk gS fd& 

• vkjafHkd lkfgR; fd™kj leqnk; dks ùfoKku 

vkSj lekt'kkL= ds ek/;e ls le>us ij 

dsafnzr FkkA 

• ckn ds lkfgR; us ekuokf/kdkj] igpku] 

dkuwu vkSj vf/kdkj la?k"kZ ij tksj fn;kA 

• ehfM;k ,oa flusek ls lacaf/kr lkfgR; us 

VªkaltsaMj dh udkjkRed ,oa ldkjkRed 

izLrqfr;ksa ij ewY;kadu izLrqr fd;kA 

bl izdkj] miyC/k lkfgr; fd™kj leqnk; 

ds ,sfrgkfld] lkekftd] lkaLdf̀rd] dkuwuh vkSj 

ehfM;k&izfrfuf/kRo ds fofo/k vk;keksa dks mtkxj 

djrk gS] ijarq Hkkjr esa lekt vkSj flusek dks ,d 

lkFk tksM+dj ekuoh; iM+rky ds ǹf"Vdks.k ls 

O;kid fo'ys"k.k dh vHkh Hkh vko';drk cuh gqbZ 

gSA ;gh 'kks/k bl varjky dks Hkjus dk iz;kl 

djrk gSA 

'kks/k ds mís'; (Objectives of the Study) 

1- fd™kj leqnk; dh lkekftd fLFkfr dk 

fo'ys"k.k djuk & Hkkjrh; lekt esa 

fd™kj@VªkaltsaMj leqnk; dh orZeku 

lkekftd] vkfFkZd] 'kSf{kd ,oa ikfjokfjd 

ifjfLFkfr;ksa dk v/;;u djuk rFkk lekt esa 

muds izfr O;kIr /kkj.kkvksa] iwokZxzgksa vkSj 

O;ogkj dk ewY;kadu djukA 

2- ,sfrgkfld ,oa lkaLdf̀rd ifjizs{; dks le>uk 

& Hkkjrh; bfrgkl] lkfgR;] /keZ ,oa laLdf̀r 

esa fd™kj leqnk; ds LFkku] Hkwfedk vkSj 

lEeku@vLohdkj ds cnyrs Lo:i dk 

fo'ys"k.k djukA 

3- flusek ,oa ehfM;k esa fd™kj leqnk; ds fp=.k 

dk v/;;u djuk & fganh flusek] Vhoh] 

foKkiu ,oa ehfM;k esa fd™kj ik=ksa ds 

izLrqfrdj.k] mudh Nfo&fuekZ.k izfØ;k rFkk 

le; ds lkFk mlesa vk, ifjorZu dk 

rqyukRed v/;;u djukA 
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4- lkekftd lksp ,oa O;ogkj ij flusek ds 

izHkko dk vkdyu djuk & ;g le>uk fd 

flusek esa fd™kj leqnk; dh Nfo dSls lekt 

esa muds izfr ǹf"Vdks.k] laosnuk] iwokZxzg ;k 

Lohdf̀r dks izHkkfor djrh gSA 

5- dkuwuh ,oa ekuokf/kdkj ifjǹ'; dk ewY;kadu 

djuk & VªkaltsaMj O;fDr;ksa ls lacaf/kr 

laoS/kkfud izko/kkuksa] dkuwuksa vkSj 

ljdkjh ;kstukvksa dh izHkko'khyrk ,oa muds 

okLrfod fØ;kUo;u dh fLFkfr dk ijh{k.k 

djukA 

6- laosnu'khy ,oa lekos'kh ǹf"Vdks.k dks 

izksRlkfgr djuk & 'kks/k fo'ys"k.k ds vk/kkj 

ij ,sls lq>ko izLrqr djuk] tks lekt ,oa 

flusek nksuksa esa fd™kj leqnk; ds izfr ekuoh;] 

lEekutud vkSj lekos'kh ǹf"Vdks.k dks 

fodflr dj ldsaA 

'kks/k ifjdYiuk (Research Hypothesis) 

H1: Hkkjrh; lekt esa fd™kj leqnk; ds izfr 

udkjkRed /kkj.kk vkSj lkekftd nwjh dk ,d 

izeq[k dkj.k flusek ,oa ehfM;k esa muds 

xyr ;k :<+ fp=.k ls mRi™k iwokZxzg gSaA 

H2: ftu fQYeksa vkSj osc lkexzh esa fd™kj leqnk; 

dk laosnu'khy ,oa ;FkkFkZijd fp=.k fd;k x;k 

gS] mUgksaus lekt esa muds izfr ǹf"Vdks.k dks 

ldkjkRed :i ls izHkkfor fd;k gSA 

H3: lekt esa fd™kj leqnk; dh 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] f'k{kk ,oa jkstxkj ds 

voljksa dh deh] muds ehfM;k izfrfuf/kRo vkSj 

lkekftd Lohdf̀r ds chp izR;{k laca/k ik;k tkrk 

gSA 

H4: VªkaltsaMj vf/kdkjksa ls lacaf/kr dkuwuh lq/kkj 

¼tSls NALSA Verdict 2014 & Transgender Act 

2019) ds ckn flusek vkSj lekt esa fd™kj leqnk; 

ds izfr ǹf"Vdks.k esa mYys[kuh; ifjorZu vk;k gSA 

H5: ;fn flusek vkSj lekt nksuksa esa fd™kj leqnk; 

dks ekuoh;] lEekutud vkSj lekos'kh ǹf"V ls 

izLrqr fd;k tk,] rks ;g lkekftd lejlrk vkSj 

ySafxd lekurk dks c<+kus esa izHkkoh Hkwfedk fuHkk 

ldrk gSA 

'kks/k i)fr (Research Methodology) 

1- Hkwfedk (Introduction) 

gj 'kks/k dk;Z dh lQyrk mldh i)fr ij fuHkZj 

djrh gSA ;g v/;;u lekt vkSj flusek&nksuksa 

{ks=ksa esa fd™kj leqnk; dh fLFkfr] Nfo vkSj 

ekuoh; ǹf"Vdks.k dk fo'ys"k.k djus gsrq fd;k 

tk jgk gSA vr% bl 'kks/k dh izdf̀r xq.kkRed 

vkSj o.kZukRed nksuksa gSA blesa u dsoy rF;ksa dk 

fo'ys"k.k fd;k tk,xk] cfYd lkekftd ǹf"Vdks.k] 

flusek dh izLrqfr vkSj ekuoh; vuqHkoksa dh O;k[;k 

Hkh dh tk,xhA 

2- 'kks/k dh izdf̀r (Nature of the Study) 

;g v/;;u varfoZ"k;d gS] tks lekt'kkL=] 

ehfM;k v/;;u] tsaMj LVMht vkSj lkaLdf̀rd 

v/;;u ds vk;keksa dks ,dhdr̀ djrk gSA 

• lekt'kkL=h; ǹf"V ls ;g fd™kj leqnk; dh 

lkekftd lajpuk] Hkwfedkvksa vkSj HksnHkko ds 

igyqvksa dks ns[krk gSA 

• ehfM;k@fQYe v/;;u ds ǹf"Vdks.k ls ;g 

flusek esa fd™kj leqnk; ds fp=.k] 

Nfo&fuekZ.k vkSj izHkko dh iM+rky djrk gSA 
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• ekuoh; nf̀"Vdks.k ls ;g leqnk; dh igpku] 

laosnukvksa vkSj lekurk ds iz'uksa dks dsanz esa 

j[krk gSA 

3- 'kks/k dk Lo:i (Type of Research) 

;g 'kks/k o.kZukRed vkSj fo'ys"k.kkRed nksuksa izdkj 

dk gSA 

• o.kZukRed Hkkx esa lekt vkSj flusek esa fd™kj 

leqnk; dh orZeku fLFkfr dk fooj.k fn;k 

tk,xkA  

• fo'ys"k.kkRed Hkkx esa fQYeksa] lkekftd 

ǹf"Vdks.kksa vkSj dkuwuksa dk rqyukRed ewY;kadu 

fd;k tk,xkA 

4- 'kks/k ǹf"Vdks.k (Research Apporoach) 

bl v/;;u esa xq.kkRed viukbZ xbZ gS] D;ksafd ;g 

fo"k; euksoSKkfud] lkekftd vkSj lkaLdf̀rd 

vuqHkoksa ls tqM+k gS] ftls ek=kRed vk¡dM+ksa ls 

iw.kZr% ekik ugha tk ldrkA rFkkfi] dqN vko';d 

vk¡dM+s ¼tSls tux.kuk fjiksVZ] VªkaltsaMj losZ] 

bR;kfn½ lgk;d ek=kRed MsVk ds :i esa iz;qDr 

fd, tk,axsA 

5- MsVk ds L=ksr (Sources of Data) 

(A)  izkFkfed L=ksr  

• fd™kj leqnk; ds lnL;ksa ds lkFk lajfpr ,oa 

vFkZ&lajfpr lk{kkRdkjA 

• lkekftd dk;ZdrkZvksa] LGBTQ$ vf/kdkj 

dk;ZdrkZvksa] ,oa fQYe leh{kdksa ls okrkZA 

• {ks=h; voyksdu & leqnk; ls tqM+s vk;kstuksa] 

mRloksa ;k NGO xfrfof/k;ksa dk izR;{k 

fujh{k.kA 

• p;fur fganh fQYeksa ,oa osc&lhjht dk 

fo'ys"k.kA 

(B) f}rh;d L=ksr  

• izdkf'kr 'kks/k&i=] iqLrdsa] if=dk,¡ vkSj fjiksVsaZA 

• vkWuykbu MsVkcsl tSls JSTOR, Google 

Scholar, ResearchGate vkfnA 

• ljdkjh nLrkost & Transgender Persons 

(Protection of Rights) Act, 2019, NALSA 

Judgment (2014), ekuokf/kdkj vk;ksx dh 

fjiksVZ vkfnA 

• ehfM;k L=ksr & v[kckj] i=&if=dk,¡] fMftVy 

iksVZy vkSj lekpkj fjiksVZA 

6- lS)kafrd :ijs[kk 

'kks/k dk fo'ys"k.k fuEufyf[kr fl)karksa ij 

vk/kkfjr jgsxk% 

• tsaMj ijQkWesZfVfoVh F;ksjh & Judith Butler 

¼1990½ }kjk izfrikfnr] ftlds vuqlkj 

ySafxdrk lkekftd O;ogkj dk ifj.kke gS] 

u fd tSfod fu;frA 

• lks'ky daLVªfDVfoTe & ;g ekU;rk fd 

lekt vkSj ehfM;k feydj igpku vkSj vFkZ 

dk fuekZ.k djrs gSaA 

• Representation Theory - Stuart Hall 

(1997) ds vuqlkj] ehfM;k dsoy okLrfodrk 

dks ugha fn[kkrk] cfYd mls fufeZr Hkh djrk 

gSA 

• Queer Theory - ikjaifjd ySafxd }Sr dks 

pqukSrh nsus okyh ledkyhu fopkj/kkjk] tks 

bl 'kks/k esa flusek vkSj lekt nksuksa ds lanHkZ 

esa izklafxd gSA 

7- uewuk p;u 

'kks/k esa mís';iw.kZ uewuk p;u i)fr viukbZ 

tk,xhA 
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• fQYe uewus% 10&12 izeq[k fganh fQYesa ,oa 

osc&lhjht] ftuesa fd™kj ;k VªkaltsaMj ik=ksa 

dks dsanz esa j[kk x;k gS ¼tSls vyhx<+] y{eh] 

c/kkbZ nks] panhx<+ djs vkf'kdh vkfnA½ 

• izfrHkkxh% yxHkx 15&20 O;fDr] ftuesa fd™kj 

leqnk; ds lnL;] fQYe leh{kd lkekftd 

dk;ZdrkZ] ,oa n'kZd oxZ 'kkfey gksaxsA 

8- MsVk fo'ys"k.k dh fof/k 

1- fo"k;oLrq fo'ys"k.k% p;fur fQYeksa@lhjht 

esa fd™kj ik=ksa dh Hkwfedk] Hkk"kk] ifj/kku] 

Hkko&Hkafxek vkSj dFkkud esa mudh fLFkfr 

dk ewY;kaduA 

2- FkhesfVd ,ukfyfll% lk{kkRdkj vkSj {ks=h; 

voyksdu ls izkIr MsVk dk fo"k;okj fo'ys"k.k 

& tSls Þlkekftd cfg"dkjß] ÞLohdf̀rß] 

Þigpkuß] la?k"kZß bR;kfnA 

3- rqyukRed fo'ys"k.k% iqjkus vkSj u, flusek 

esa fd™kj leqnkl ds fp=.k ds varj dks 

igpkuukA 

4- Interpretive Analysis: lekt vkSj flusek 

ds varlaZca/kksa dks ekuoh; ǹf"Vdks.k ls 

O;k[;kf;r djukA 

9- uSfrd fopkj 

• lk{kkRdkj ls iwoZ lHkh izfrHkkfx;ksa dh lgefr 

izkIr dh tk,xhA 

• lHkh MsVk dk mi;ksx dsoy 'kS{kf.kd mís';ksa 

ds fy, fd;k tk,xk vkSj izfrHkkfx;ksa dh 

igpku xksiuh; j[kh tk,xhA 

• fd™kj leqnk; ds izfr lEekutud Hkk"kk ,oa 

ǹf"Vdks.k cuk, j[kk tk,xkA 

 

10- v/;;u dh lhek,¡ 

• uewuk vkdkj lhfer gksxk] vr% fu"d"kZ 

loZlkekU;hdj.k ;ksX; ugha gksaxsA 

• dqN fQYeksa rd igq¡p ;k muds izkekf.kd 

fo'ys"k.k esa lhek,¡ gks ldrh gSaA 

• lkekftd lk{kkRdkjksa esa vkRe&/kkj.kk dk 

izHkko laHko gSA 

fu"d"kZ (Conclusion) 

fd™kj leqnk; Hkkjrh; lekt dk og laosnu'khy 

oxZ gS] tks lfn;ksa ls vfLrRo esa gksus ds ckotwn 

eq[;/kkjk ls vyx&Fkyx j[kk x;k gSA bfrgkl] 

/keZ vkSj laLdf̀r esa lEekfur LFkku ikus ds ckn 

Hkh vk/kqfud lekt us bl leqnk; dks vDlj 

migkl] frjLdkj vkSj gkf'k;kdj.k dh fLFkfr esa 

igq¡pk;kA ;g fojks/kkHkkl Hkkjrh; lekt dh 

ekufldrk] ijaijkvksa vkSj vk/kqfudrk ds }a} dks 

Li"V :i ls mtkxj djrk gSA 

bl 'kks/k ds ek/;e ls ;g Kkr gqvk fd fd™kj 

leqnk; dsoy tSfod fHk™krk dk ugha] cfYd 

lkekftd vkSj lkaLdf̀rd vlekurk dk Hkh izrhd 

gSA lekt us viuh lqfo/kk vkSj :f<+;ksa ds vk/kkj 

ij mUgsa Þvyxß oxZ esa ck¡V fn;k] ftlls muds 

vf/kdkj] volj vkSj lEeku lhfer gks x,A 

gkykafd gky ds o"kksaZ esa f'k{kk] dkuwu] vkSj 

ekuokf/kdkj vkanksyuksa ds ek/;e ls lekt esa 

ifjorZu dh ygj vo'; vkbZ gS& fo'ks"kdj 

NALSA Judgment (2014) & Transgender 

Persons (Protection of Rights) Act (2019) ds 

ckn fd™kjksa dks laoS/kkfud igpku vkSj vf/kdkj feys 

gSaA ijarq dsoy dkuwuh lq/kkj i;kZIr ugha( ekufld 

vkSj lkekftd Lohd̀fr gh okLrfod lekurk dh 

dqath gSA 
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flusek ds {ks= esa Hkh ;g ns[kk x;k fd yacs le; ij 

fd™kj ik=ksa dks gkL;] Hk;] ;k ÞvU;ß ds :i esa 

fn[kk;k x;kA izkjafHkd fganh fQYeksa us mUgsa 

udkjkRed ;k etkd dk ik= cukdj izLrqr fd;k] 

ftlls lekt esa muds izfr /kkj.kk,¡ vkSj xgjh gksrh 

pyh xbZaA fdarq vk/kqfud dky esa] fo'ks"kdj fiNys ,d 

n'kd esa] flusek us viuh Hkwfedk esa ifjorZu fd;k 

gSA vyhx<+] c/kkbZ nks] y{eh] panhx<+ djs vkf'kdh] 

vkSj osc lhjht tSls Taali ;k Made in Heaven 

tSlh izLrqfr;ksa us fd™kj leqnk; dks ,d ekuoh;] 

laosnu'khy vkSj ;FkkFkZijd nf̀"V ls fn[kkus dk lkgl 

fd;k gSA ;g cnyko dsoy flusek dh fn'kk esa ugha] 

cfYd lekt esa ySafxd fofo/krk dh Lohd̀fr dh vksj 

Hkh ladsr djrk gSA 

'kks/k ds fo'ys"k.k ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd flusek 

vkSj lekt ds chp ,d ijLij izHkkodkjh laca/k gS & 

tgk¡ flusek lekt dh lksp dh izfrfcafcr djrk gS] 

ogha lekt dh ekufldrk flusek dh izLrqfr dks 

vkdkj nsrh gSA tc rd lekt esa fd™kjksa ds izfr 

HksnHkko jgsxk] flusek esa Hkh :<+ Nfo;k¡ thfor jgsaxhA 

vkSj tc flusek mUgsa lEekuiwoZd] leku :i ls 

vkSj ;FkkFkZoknh nf̀"Vdks.k ls fn[kk,xk] rks lekt dh 

/kkj.kk esa Hkh ifjorZu laHko gksxkA 
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